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GUIA DE EXPLORACAO DIDATICA

Borboletario Tropical do PASM

Inaugurado no dia 05 de junho de
2013 é o mais recente espaco do
Parque Ambiental de Santa Margarida
(PASM), onde se pretende dar a
conhecer e valorizar o grupo dos
lepidopteros (borboletas).

O borboletdrio ¢ um espaco vivo
onde sao simuladas as condicbes de
um clima tropical humido, ocupado
por vegetacao exuberante e borbole-
tas tropicais.

Trata-se de um espaco de aprendiza-

gem e educacao ambiental que

pretende contribuir para o conheci-

mento da biologia e ecologia destes

insetos, servindo assim como modelo ~ conservacao da diversidade de
para compreender a importancia da  seres vivos (biodiversidade).

Grupos escolares

No borboletdrio é possivel observar, aprender e discutir muitos
conteudos disciplinares de todos os niveis e anos de ensino. A
visita estd organizada em dois momentos, primeiro hd uma
breve introducdo sobre os lepiddpteros e em seguida entra-se no
borboletario e chama-se a atencdo do visitante para todos os
elementos relevantes. Os grupos escolares podem fazer uma
visita padrao ou optar por uma visita adaptada a contetdos disci-
plinares especificos. Na visita padrdao abordam-se temas como:
ciclo de vida, origem biogeografica, regime alimentar, reprodu-
¢do, comportamento, importancia dos agentes polinizadores,
morfologia, taxonomia, estratégias de sobrevivéncia, predacao,
importancia ecoldgica e conservacao.

Contetido do guia m Visitas ao borboletario Precario
* Para grupos é necessario Dos 3 a5 anos: 1,50 €
marcagao previa. Dos 6 a 11 anos: 2,00 €
* Cada visita podera ter no maximo Dos 12 a 65 anos: 2,50 €
Morfologia da borboleta 15 participantes. Grupos maiores Mais de 65 anos: 1,50 €

tém que ser divididos. Se houver

. - . P . - " 20% desconto: Cartdo Jovem e
Importancia ecolégica e conservagao - artlculaga9 com’outras atmdadt::-s grupos iguais ou superiores a 12
oredad et de sobrevivenc do PASM é possivel trabalhar até pessoas (com marcacio prévia, no

redadores e estrategias de sobrevivencia 4 grupos em simultaneo. Tl Gl 48 horas)
Condigées do borboletario * Duragao de 45 minutos. O CEsaries fEe o aamulEvEs.
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Enquadramento taxondmico

Classe Insecta

Tal como todos os insetos, as borboletas possuem trés
pares de patas e o corpo subdividido em cabeca, térax e
abdémen.

Ordem Lepidoptera

As borboletas sdao insetos, que comumente se distin-
guem dos restantes porque apresentam escamas nas
asas e porque possuem uma tromba (espiritromba ou
probdscide) como principal estrutura do aparelho
bucal.

Lepidoptera significa asas com escamas, do grego lepido
significa asa e pteron significa escama. A ordem lepidép-
tera pertencem as borboletas de hébitos diurnos, desig-
nadas ropalodceros, e as borboletas de habitos noturnos,
denominadas heterdceros. Ao nivel da classe dos
insetos, trata-se da segunda ordem mais numerosa em
Portugal continental, representada por mais de 2200
espécies (Martin Corley, com. pes. in Maravalhas (2003)).
A nivel mundial os lepidépteros identificados sdo cerca
de 165 000 espécies (mais de 90% pertencem ao grupo
das tragas) (Maravalhas, 2003). Pormenor de Heliconius melpomene com a tromba enrolada

Ciclo de Vida

Os lepiddpteros apresentam
metamorfose completa, ou
seja, quatro estadios de
desenvolvimento: ovo, lagar-
ta, crisalida e inseto adulto.
Para além da alteracdao de
forma, em cada fase também
se registam outras altera-
¢oes, como por exemplo na
locomocado e no regime
alimentar.

“... metamorfose
completa, ou seja
quatro estadios de
desenvolvimento: ovo,
lagarta, crisalida e
inseto adulto.”

Ciclo de vida de uma borboleta

Ciclo de Vida - Ovo

Depois da fecundacdo a borboleta
fémea pde os ovos apenas nas plantas
que podem servir de alimento para a
lagarta (planta hospedeira), preferindo
para a postura as folhas e ramos mais
jovens. Nas borboletas diurnas o
numero de ovos varia entre as dezenas
e as centenas, a sua forma e ornamenta-
¢ao sao diversificadas.

No borboletério as plantas hospedeiras
onde as borboletas efetuam a postura

$a0:a b?nanelra’ L Iaranjelra, o limoeiro Ovos de borboleta-mocho (Caligo memnon) Bananeiras no interior do borboletario
e a Passiflora sp.. numa folha de bananeira
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Ciclo de Vida - Lagarta

Quando formada, a lagarta rompe o
ovo para poder sair e 0 seu primeiro
alimento é casca de ovo, depois
comeca a alimentar-se de folhas. As
espécies vegetais produzem toxinas
como estratégia de defesa em relacao
aos herbivoros, por este motivo cada
espécie de lagarta sé se pode alimen-
tar de um pequeno grupo de espécies
de plantas, denominadas plantas
hospedeiras, das quais consegue
tolerar as toxinas.

Esta é a Unica fase do ciclo de vida em
que se regista crescimento. Ao crescer
a lagarta muda de cuticula quatro ou
cinco vezes, em cada muda a lagarta
desprende-se da cuticula que ja estd
pequena e substitui-a por outra mais

adequada ao seu novo tamanho. A
duracdo da fase de lagarta é variavel
de espécie para espécie, mas é funda-
mental para acumular as reservas
necessdrias ao desenvolvimento das
fases seguintes.

As lagartas podem ser morfologica-
mente muito diferentes, contudo
apresentam caracteristicas comuns
nomeadamente: estruturas bucais e
mandibulas na cabeca, trés pares de
patas verdadeiras no térax e pelo
menos cinco pares de patas falsas em
forma de ventosa no abddémen. As
cores, ornamentacdes e estruturas
que apresentam, tendem a torna-las
parecidas com o meio e a planta onde
vivem.
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Lagarta de Papilio nireus camuflada
nas folhas de limoeiro

Lagarta de Heliconius melpomene

numa folha de Passiflora sp.

Ciclo de Vida - Crisalida

Quando a lagarta ja acumulou
reservas suficientes, procura um
lugar seguro para se fixar através da
seda que produz, em seguida
efetua a sua ultima muda e surge a
forma de crisdlida. Na crisdlida a
lagarta sofre grandes transforma-
¢oes de modo a tornar-se borbole-
ta. Ha tecidos que desaparecem e
outros que se formam para dar
origem as novas estruturas, como
por exemplo, as antenas, os olhos, a
tromba, as pecas bucais e as patas.

“Na crisalida a
lagarta sofre
grandes
transforma-
¢oes de modo
a tornar-se

borboleta.”

Crisélida de Idea leuconoe

Compartimento com diferentes
crisalidas

Ciclo de Vida - Borboleta

As borboletas sdao o ultimo
estadio do ciclo de vida do inseto
e correspondem a forma adulta.
Quando a borboleta esta formada
rompe a crisdlida, sai e com as
patas agarra-se a crisdlida de
forma a ficar com a cabeca e as
asas para baixo. Ap6s o nascimen-
to as asas estdao encolhidas, mas

passados poucos minutos ja se

secas as asas, ja é possivel a
borboleta voar e alimentar-se.
Quando nascem, as borboletas
tém a tromba bifida e nos primei-
ros minutos de vida tém de unir as
duas partes da tromba para
formar uma estrutura tubular. As
borboletas diurnas alimentam-se
de néctar de flores ou de sumo de
fruta. As borboletas noturnas nao

encontram esticadas devido a
irrigacdo que é feita nas nervuras
das asas. As asas estdao humidas
para permitir esticar, por isso as
borboletas permanecem mais
algum tempo na mesma posicao
até as asas secarem. Uma vez

se alimentam e por isso nao
possuem estrutura bucal. Nesta
fase a principal missao é a repro-
ducdo. Apds o acasalamento a
borboleta fémea efetua a postura
dos ovos nas plantas de que a
lagarta se alimenta.

Borboleta de Morpho peleides ap6s nascimento
e com as asas nao esticadas
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Morfologia da borboleta

O corpo das borboletas é estrutura-
do em trés partes, a cabeca, o térax
e 0 abdémen.

Na cabeca encontram-se as ante-
nas, que sao Orgaos sensoriais
muito importantes servindo como
orgaos de olfato e de tato. Os olhos
sao compostos por inumeras lentes
hexagonais ligadas isoladamente
ao cérebro, possuem fraca resolu-
¢do a distancia e uma excelente
capacidade de detecdao da cor
(Pires, s/ data). A estrutura bucal,
designada tromba ou espiritromba,
é em forma de tubo e permite a
borboleta sugar o alimento,
quando ndo se estd a alimentar
mantém a tromba enrolada em
forma de espiral.
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No térax encontram-se dois pares
de asas simétricas que sao mem-
branosas e bastante flexiveis. As
cores e padroes das asas resultam
da pigmentacao ou das estruturas
de refracdo de milhares de minus-
culas escamas que cobrem toda a
asa. No térax estao também inseri-
dos trés pares de patas, carateristica
comum a todos os insetos.

O abddémen é constituido por 12
segmentos onde se encontram os
orgaos vitais, nomeadamente
intestino, coracao, sistema reprodu-
tor e estigmas (orificios respiraté-
rios).

Borboleta-mocho (Caligo eurilochus)

a alimentar-se

Heliconius melpomene com a tromba enrolada

Importancia ecol6gica e conservagdo

Os invertebrados constituem o grupo
mais importante a nivel faunistico, tanto
em numero de espécies como em biomas-
sa (Pires, s/ data), e por isso sao fundamen-
tais para a manutencao do equilibrio dos
ecossistemas.

As borboletas estardo entre os primeiros
animais a desaparecer quando um habitat
se deteriorar e por isso sao indicadoras da
qualidade do ambiente (Pires, s/ data).
Segundo a Cartografia dos invertebrados

trés espécies de borboletas como indica-
doras da qualidade do ambiente, nomea-
damente: Iphiclicles feistamelii, Limenitis
reducta e Cossus cossus (Pires, s/ data).

Embora algumas espécies de lepidépteros
sejam consideradas pragas agricolas, caso
da borboleta-das-couves, as borboletas
sdo muito importantes para a polinizacao
das plantas, pois transportam o pdlen de
flor em flor e permitem que as plantas se
reproduzam.

“sao dadas
para Portugal
trés espécies
de borboletas
como

indicadoras da
qualidade do
ambiente”

europeus (CIE), sao dadas para Portugal

Predadores e estratégias de defesa

Desde o seu aparecimento os lepidépteros sao
cobicados por muitos predadores. Os ovos pelo
fato de se encontrarem bem escondidos ou de
nao constituirem uma grande recompensa,
normalmente nao sao alvo dos seus principais
predadores, as aves. Os predadores das lagartas
sdo aves, anfibios e aranhas. Das crisdlidas sao os
mamiferos insectivoros e por vezes aves. Os
predadores dos individuos adultos sao aves,
anfibios, lagartos, lagartixas, aranhas, louva-a-
-deus, libélulas e morcegos.

A relacao predador-presa gerou nos lepidépteros
sistemas de defesa muito variados. Assim, os
lepidopteros utilizam estratégias passivas para se
protegerem dos seus inimigos, que se traduzem
em camuflar, confundir, imitar ou intimidar
(Ruckstuhl, 1999).

Lagarta de Papilio polytes exibindo o osmeterium
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Nas lagartas é comum a presenca de pelos, que
podem ser urticantes ou ndo, mas que repelem os
predadores; sabor repelente; forma e textura a
imitar uma folha, ramo ou excremento de ave;
habitos de alimentacao noturnos; cheiro desagra-
davel produzido pelo osmeterium (nas espécies do
género Papilio); comportamentos agressivos;
marcas laterais que emitam olhos; cores vivas e
padroes que alertam os predadores para a sua
toxicidade.

Kalima inachus parece uma
folha seca. Ha espécies que
emitam outras espécies
toxicas do grupo dos
lepidopteros e também de
outros grupos (mimetismo).

As estratégias a que recorrem as crisalidas sao:
forma de folha ou ramo; sabor desagradavel;
estruturas douradas; espinhos e silhueta irregular.

Para intimidar, algumas borboletas possuem
padrbes a imitar olhos e as duas faces das asas
com padrdes e cores diferentes. A camuflagem é
outra estratégia utilizada, permite confundir os
predadores porque a borboleta ndo se destingue

do ambiente que a rodeia. Por exemplo a espécie

Borboleta-folha (Kalima inachus) Borboleta-mocho (Caligo eurilochus)

Condicdes do borboletario

Dentro do borboletario sdo simuladas
condicdes de clima tropical humido.
Este tipo de clima caracteriza-se por
uma baixa variacdo da temperatura ao
longo do ano, entre os 22 e 28 graus, e
por uma percentagem de humidade
alta, normalmente nédo inferior a 70%.
Nestas condicbes nao ha grandes
diferencas climaticas entre cada més e
nao ha estacdes do ano com diferencas
bem marcadas. Contrariamente, no
clima mediterranico, caracteristico de
grande parte do territério continental

Borboleta de Morpho peleides

Borboleta de Pathernos sylvia

portugués, as variacdes anuais de
temperatura, precipitacdo e humidade
sdo elevadas e é possivel identificar
quatro estacdes do ano distintas. As
caracteristicas climaticas influenciam
diretamente o ciclo de vida das borbo-
letas, em clima tropical o ciclo de vida é
continuo, mas em clima mediterranico
é interrompido, havendo necessidade
de as espécies hibernarem durante o
periodo em que as condicdes ambien-
tais sdo desfavoraveis (principalmente
durante os meses mais frios).

Borboleta de Dryas julia

Acasalamento de Papilio polytes

“em clima tropical o
ciclo devida é
continuo, mas em
clima mediterranico
é interrompido,
havendo
necessidade de as
espécies
hibernarem”




Venha descobrir os encantos da natureza por entre o voo das borboletas!

PARQUE AMBIENTAL DE SANTA MARGARIDA

O Parque Ambiental de Santa Margarida (PASM) é um espaco
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tropical; cilindros geoldgicos; viveiro de plantas; caixas de erosao;
compostagem; estacao meteoroldgica; torre de observacao;
sobreiral; geofiltro; torre edlica; poco com picota; roda hidraulica;
coletor solar; lago e jardim de plantas aromaticas e medicinais.
Disp6e ainda de uma Ecoteca que integra o espaco Internet, centro Estamos na Web em:

Web: http://www.cm-constancia.pt
Facebook: Municipio de Constancia

de documentacao, laboratério, auditério, loja e posto de leitura da

biblioteca municipal Alexandre O’Neill.

Alguns equipamentos e espacos do PASM

Lago e ecoteca Geofiltro Jardim de plantas aromaticas e medicinais

Poco e picota Torre edlica Parque de Merendas

Localizacao
Parque Ambiental
Estrada Municipal 592

Vale de Mestre ‘“\“ l
j 2250-282 Santa Margarida da Coutada ) hl'
GNSTANCIA GPS:39°26'45.23"N 82 19'6.83"0 PARQUE
e Contactos AMBIENTAL

G@NTANCIA
Telefone: 249 736 929
E-mail: parqueambiental@cm-constancia.pt



