
QUEM SÃO, ONDE ESTÃO E COMO ESTÃO. 
UM RETRATO A PARTIR DE INDICADORES ESTATÍSTICOS SELECIONADOS

OS JOVENS EM PORTUGAL

QUEM E
  JOVEM?

DIVISÃO DA POPULAÇÃO POR FAIXAS ETÁRIAS (2015) 

CASAMENTO E FILHOS SÃO DECISÕES PARA MAIS TARDESITUAÇÃO EVOLUIU MARCADAMENTE EM DUAS DÉCADAS

PARA DIFERENTES PROPÓSITOS, HÁ DIFERENTES IDADES
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POPULAÇÃO JOVEM
(segundo alguns indicadores estatísticos)

ASSOCIAÇÕES JUVENIS

JOVEM AGRICULTOR / EMPRESÁRIO

PORTA 65 JOVEM (ARRENDAMENTO)

18 anos
Votar, ser deputado
ou autarca, conduzir
ligeiros, viajar para

o estrangeiro sem autorização,
comprar álcool e tabaco

35 anos
Ser Presidente
da República

SE: Suécia; FI: Finlândia; IE: Irlanda; UK: Reino Unido; DK: Dinamarca; 
EE: Estónia; LV: Letónia; LT: Lituânia; FR: França; NL: Holanda;
BE: Bélgica; LU: Luxemburgo; DE: Alemanha; PO: Polónia; AT: Áustria;
SK: Eslováquia; PT: Portugal; ES: Espanha; IT: Itália; SI: Eslovénia;
HU: Hungria; HR: Croácia; RO: Roménia; BG: Bulgária; CY: Chipre; 
EL: Grécia; MT: Malta 
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de Cidadão
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JUVENTUDES PARTIDÁRIAS
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Há menos 1,5 milhões de 
jovens hoje do que há 40 anos. 
Em 1975 eram metade da 
população. Em 2015, já eram 
menos de um terço.

Há naturalmente maior número 
de jovens onde há mais população, 
em torno das áreas metropolitanas. 
Mas é nas regiões autónomas onde 
há mais jovens em relação à 
população total.

Neste grá�co, cada ponto 
corresponde a um 
Estado-membro e a sua 
posição mostra a distância 
em relação ao valor da UE.

PORTUGAL

Grécia Taxa: 49%

Portugal Jovens: 16%

Portugal
30% em risco

Portugal 1,31 �lhos Bulgária 27 anos

Chipre Jovens: 20%

França 1,96 �lhos

Portugal
31 anos

Irlanda1,92 �lhos

Eslovénia
Jovens: 15%

Suécia
1,85 �lhos

Reino Unido
30% em risco

Portugal
Taxa: 14%

Chipre
1,32 �lhos

Croácia
Taxa: 3%

Suécia
14% em risco

Espanha
32 anos

Alemanha
Taxa: 7%

Malta
Taxa: 9%

O desemprego 
é o indicador 
onde mais se 
afastam os países.

Nos países do Leste,
as mulheres têm 
�lhos mais cedo.

Além de em França,
a fecundidade é maior 
nos países do Norte.
Portugal está no �m 
da tabela. 
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EM QUE SAO
DIFERENTES

7 anos
Andar de mota

“à pendura”

* após transferências sociais

12 anos
Ter cartão

Multibanco

16 18

16 anos
Casar, trabalhar,
conduzir motas,

ser responsabilizado
criminalmente

21 anos
Ser piloto da TAP; 
conduzir pesados

HÁ MAIS A CONCLUIR O SECUNDÁRIO

HÁ MAIS A ENTRAR PARA A UNIVERSIDADE

ESTÃO MAIS CONECTADOS

JOVENS (0-29anos)
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MAIOR DENSIDADE 
DE JOVENS
AMADORA
176 298 habitantes
54 269 jovens
31% da população
2 261 jovens por km2

MENOR Nº DE JOVENS
CORVO
459 habitantes
124 jovens
27% da população
7 jovens por km2 

MAIOR Nº DE JOVENS
LISBOA
506 892 habitantes
135 771 jovens 
27% da população
1 358 jovens por km2

MAIOR PROPORÇÃO 
DE JOVENS
RIBEIRA GRANDE
32 673 habitantes
14 953 jovens
46% da população
83 jovens por km2 

MENOR PROPORÇÃO
DE JOVENS
ALCOUTIM
2 513 habitantes
409 jovens
16% da população
Um jovem por km2

FILHOS POR CADA 
1000 MULHERES AOS...

FILHOS POR MULHER1,6 1,3
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NÚMERO DE JOVENS (0-29 ANOS)
(2015)

% DE JOVENS NA POPULAÇÃO  (0-29 ANOS)
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