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Conteudos:

Educacao literaria: Os Lusiadas — Proposi¢do pp. 82 e 83

Atividades:

Resolugdo do questionario p. 83 (perguntas 1. a 6.1).

Conteudos:

Educacao literaria: Os Lusiadas — Consilio dos Deuses (estancias 19 a 44), pp. 92 a 97

Atividades:

Resolugdo do questionario pp 97, 98, 99, questdes 1,2,3,4,5,6,7,8, 9, 10, 11, 12, 13, 14,15, 16 e na
qguestdo 17 os numeros (1), (3), (11), (12), (13).

Conteudos:

Educacao literaria: Os Lusiadas

Atividades:

Resolugdo da ficha 1 (apds leitura de apontamentos registados no caderno didrio e dos textos das
pp 72,73, 78,79, 80,81).

Conteudos:

Gramatica (oracoes subordinadas; funcdes sintaticas; classes de palavras)

Atividades:

Resolucdo das questdes da p 84 (exercicio 9); p 100 (exercicio 18.1, 18.2); pp 39, 40 do Caderno de
Atividades; ficha 2.

Conteudos:

Atividades:




Portugués — 9.2 ano — Ficha 1

2019/2020

Educagdo Literdaria — Os Lusiadas

1. Relembra as informagdes sobre a vida de Luis de Camdes e o contexto histérico-cultural da época
em que viveu.
2.
Assinala as afirmacdes verdadeiras (V) e as afirmacgdes falsas (F).

a) Humanismo, Classicismo e Renascimento sdo trés conceitos unidos,
entre outros aspetos, pelo culto da Antiguidade.

b) O Renascimento em Portugal ndo possui uma identidade prépria,
acompanhando sim as tendéncias europeias.

c) O Renascimento é indissocidvel do aparecimento de um espirito critico
muito apurado e da crenga nas capacidades do Homem.

d) Entre as epopeias greco-latinas, as que mais profundamente
influenciaram Camdes foram a Odisseia de Homero e a Eneida de Virgilio.
e) A acdo central de Os Lusiadas é maioritariamente histdrica.

f) A acdo central de Os Lusiadas é a viagem maritima de Vasco da Gama.
g) Os deuses da Antiguidade em Os Lusiadas manifestam-se por vezes sob
a forma de fendmenos meteoroldgicos.

h) A unido simbdlica entre deuses e homens acontece logo no Canto | de
Os Lusiadas.

i) Sabe-se que Luis de Cam&es nasceu em 1524,

j) A passagem de Camdes por Coimbra, onde terd realizado os seus
estudos, é atestada por documentos diversos.

1.1. Transforma as afirmacdes falsas em afirmacoes verdadeiras.
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2. Completa o texto sobre a epopeia com as palavras ou expressdes abaixo apresentadas.

A epopeia é uma narrativa escrita em A em que sdao narrados feitos
B , hum estilo C . Tal como foi definida pelo filésofo
D , Aristételes, deve possuir E de acdo, intervencdo do
F (intervencdo dos deuses) e o inicio da narracdo da-se G (no

meio da agao).
Os primeiros exemplos do género épico sao: lliada e Odisseia, do escritor grego, H

(séc. XlaVlla.C?), el , do escritor romano Virgilio (séc. | a.C.).
unidade in medias res heroicos
Homero Eneida elevado
maravilhoso grego Verso

3. Completa um texto expositivo sobre a estrutura externa de Os Lusiadas com as informacdes que ja

possuis.

Quanto a sua estrutura externa, a obra divide-se em 10 A , apresentando um
numero variavel de B por canto, num total de 1102. As C sao
D , pois possuem E versos. Os versos apresentam
F silabas G , logo sao H . A rima é

I nos seis primeiros versos e J nos dois ultimos, de acordo com o

esquema seguinte: K

4. Completa agora um texto expositivo sobre a estrutura interna de Os Lusiadas com as informacdes que ja
possuis.

Quanto a estrutura interna, a obra estrutura-se em quatro partes, a saber:

-aA , em que o poeta apresenta o B (divulgacao e glorificacao
dos feitos heroicos do povo portugués e o C (o povo portugués) do seu canto;

-ab , em que o poeta pede E as Tagides, ninfas do Tejo;

- a Dedicatéria, em que o poeta dedica o seu canto ao rei F ;

-a@G , que se inicia H (no meio da acdo) e engloba varios planos
narrativos: o plano central da | ; 0 plano J , paralelo ao plano
central, que conta com a intervencdo dos K do Olimpo; o plano encaixado da Historia
de Portugal, contada por L ao rei de Melinde; o plano das intervencgdes do poeta.

®Bowm trabalho!
2/2



Escola Béasica 2,3 ciclos Alvaro Velho

Portugués — 9.2 ano —Ficha 2
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Gramatica

1. Seleciona a alinea que completa corretamente cada afirmacao.
1.1. A Unica frase que apresenta inversao na ordem direta dos constituintes é
a) «Esvoacavam rente aos montes as perdizes e as galinholas.»

b) «Havia perdizes e galinholas a esvoacgar rente aos montes.»

c) «Perdizes e galinholas esvoagavam rente aos montes.»

d) «Os montes eram o abrigo de perdizes e galinholas».

1.2. A Unica frase que apresenta sujeito subentendido é

a) A chuva e o vento dominavam a paisagem.

b) Falava-se da chuva e do vento.

¢) Dominavam a paisagem a chuva e o vento.

d) Eram condicGes atmosféricas habituais na regiao.

1.3. A Unica frase que apresenta um predicativo do sujeito é a frase
a) A voz, grave e cavernosa, assustou-nos a todos.

b) A voz grave e cavernosa parecia a de um monstro.

¢) Tinha uma voz grave e cavernosa.

d) Falou-nos com voz grave e cavernosa.

2. Identifica a fungado sintdtica do constituinte assinalado em cada frase.

’ . . A1 ~ . . ~ 2
a) Os Lusiadas, epopeia do renascimento portugués’, sdo a obra mais conhecida de Camdes”.

1- 2-

b) Nascera® Luis Vaz de Cam&es®.

1- 2-

c) O poeta que nascera nesse ano’ era Luis Vaz de Camdes®.

1- 2 -
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d) Pedro’, essa edicio d’ Os Lusiadas’ ser-te*-a enviada, ainda hoje, por alguém de ca.

1-

3 -

2 —

e) Depositaram na Torre do Tombo® importantes documentos da época’, para analise futura.

1-

3 -

f) Havia mais algum documento sobre Cam&es' iiz?

1-

3.

2 —

2 —

Associa a palavra sublinhada nas frases da coluna A a classe e subclasse que |he commespondem
na coluna B.

COLUNA A

COLUNA B

(a) Gostava muito gue tivesses assistido
a apresentacdo do livro.

(b) Os alunos que leram o livro realizaram
um trabalho.

(c) Os alunos gostaram tanto de ler
o conto tradicional gue o ilustraram.

(1) Pronome relativo

(2) Conjuncdo subordinativa completiva
(3) Conjuncdo subordinativa comparativa
(4) Conjuncdo subordinativa consecutiva

(5) Conjungdo subordinativa causal

Identifica todas as frases em que a palavra «que» & um pronome relativo.

Escreve o numero do item e as letras que identificam as opgdes escolhidas.

(A) Damos demasiada importancia aos telemoveis que estdo na moda.

(B) Desliga o telemdvel para que ndo toque durante a aula.

(C) O computador, que estava avariado ha semanas, foi substituido.

(D) Atecnologia evoluiu tanto nas dltimas décadas que nos espanta.

(E) Penso que as inovagdes de hoje serdo rapidamente ultrapassadas.
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Identifica todas as frases em que o elemento sublinhado desempenha a fungao sintatica de complemento
direto.

Escreve o numero do item e as letras que identificam as opgbes escolhidas.

(A) Sao lindissimos os contos deste livio.

(B) De tanto ler estes contos, ja os sei de cor.

(C) Interesso-me ha muito tempo por estes contos.
(D) Todos consideraram gs contos excecionais.

(E) Recorro aos contos para explicar certas situagoes.

Reescreve a frase, substituindo as expressdes sublinhadas pelas formas adequadas do pronome pessoal.

O artista tera imaginado as ilusiragées quando leu ps contos.

. Classifica a oragdo sublinhada na frase.

A evolugdo tecnologica tem sido to rapida que nos obriga a constantes atualizagdes.

(A) Oragdo subordinada adverbial condicional.
(B) Oracgdo subordinada substantiva completiva.
(C) Oracdo subordinada adjetiva relativa restritiva.

(D) Oracao subordinada adverbial consecutiva.

Identifica os processos fonolégicos presentes na evolugio das seguintes palavras:

8.1 semper > sempre 8.3 amat> ama 8.5 _guardenapo = guardanapo
(A) Metatese. (A) Metatese (A) Dissimilacdo
(B) Dissimilacao. (B) Protese (B) Assimilacdo
(C) Epéntese. (C) Assimilacdo {C) Metatese
(D) Assimilag3o. (D) Apdcope (D) Reducdo vocalica

8.4 asinu=asno

8.2 abaxa = abaixa 8.6 _casa = casinha

(A) Metatese. (A) Protese (A) Dissimilacio
o (B) Sincope
(B) Dissimilacdo. (B) Paragoge
erese - .
(C) Afé
(C) Epéntese. L (C) Reducao vocalica
(D) Assimilacao DY  Acssimilacs
(D) Assimilago. (D)  Assimilacdo Bom ¢rasatbo!”
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Canto |

Proposicao

O Poeta propoe-se glorificar o3 feitos...

dos homens (portugueses)
valorosos e célebres (“os bardes
assinalados”) que, partindo de

Portugal (“ocidental praia
Lusitana”), navegaram por mares
desconhecidos  (“nunca  dantes
navegados”), ultrapassando a ilha
de Ceildo (“Taprobana”) e
enfrentando corajosamente perigos
e guerras, superiores a forca
humana, para fundarem um novo
reino  (“entre  gente  remota
edificaram Novo Reino”), a india,
que tanto

(“sublimaram”).

engrandeceram

...e também as vitérias dos reis que
espalharam a fé crista pelas novas
terras descobertas (“foram
dilatando a Fé, o Império”), por eles
desbravadas (“e as terras viciosas/
De Africa e de Asia andaram
desbravando”). Cantard, também,
todos aqueles que, pelos seus atos,
a morte ndo podera fazer esquecer
(“ E aqueles que por obras
valerosas/Se védo da lei da Morte
libertando”).
espalhando a sua fama e gléria por
toda a parte, se a inspiracdo o

ajudar (“Se a tanto me ajudar o

Isto o Poeta fara,

engenho e arte”).

*

Agora dever-se-4 deixar de elogiar
(“Cessem/Cale-se”) os feitos de
Ulisses, de Eneias, de Alexandre
Magno e de Trajano, cantados pelos
poetas antigos (“a Musa antiga
canta”), pois nada valem perante os
feitos dos portugueses (“Que outro
valor mais alto se alevanta”), aos
quais os proprios deuses se
submeteram (“ A quem Neptuno e

Marte obedeceram”).

L
) *‘ 1

Os quatro planos narrativos que orientam a a¢ao estao

presentes desde o inicio.

Plano da viagem “Por mares nunca dantes

Plano da Histéria

Plano dos

deuses

Plano do poeta

navegados”

“Daqueles Reis que foram
dilatando”

“A quem Neptuno e Marte
sempre obedeceram”

“Cantando espalharei
por toda a parte”

e

s

'.

)%

A
4 + -
$poltl
I‘a‘r

Os Lusiadas — Canto |
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AHguns necansos estilisticos e sua expresoividade:

Sinédoque (tomar o todo pela parte, a parte pelo todo, o plural pelo singular ou o singular pelo plural):
“Que da Ocidental praia Lusitana” = de Portugal. A parte (a praia Lusitana) estd em vez do todo (o pais,
Portugal).

P Destaca, por um lado, a localizagdo do pais e, por outro lado evidencia a ligacdo ao mar.
Hipérbole (exagero): “Mais do que prometia a forca humana”; “A quem Neptuno e Marte obedeceram”.
P Evidencia a grande coragem, o esforgo e o valor dos portugueses.

Enumeracdo: “Daqueles Reis que foram dilatando/ a Fé, o Império e as terras viciosas/De Africa e de Asia”.

P Sublinha a grande variedade de feitos grandiosos realizados pelos reis, bem como a extensdo geografica
da accdo destes reis.

Perifrase (exprimir por varias palavras o que se poderia dizer com uma Unica): “Que eu canto o peito ilustre
Lusitano” (=Portugueses)

P> Salienta a nobreza de alma e a distingdo dos portugueses.

Antonomasia (uso de um nome ou de uma frase/expressdo sugestivos, em lugar do nome proprio): “ Cessem
do sdbio Grego e do Troiano” (=Ulisses e Eneias).

P Remete para a cultura cldssica, para as epopeias classicas, modelos a imitar até entdo, mas agora
eclipsados pelo valor dos novos herais.

Aprof.2 Ana Paudlaw Fonseca

Os Lusiadas — Canto | Pagina 2



Ficha B

Consilio dos deuses no Olimpo

lom os navegadores de Vasco da Gama franquilaomente navegando na zona do Canal de
Mocambique, quando os deuses decidiram juntar-se, no monte Olimpo, a pedido de JUpiter,
seu chefe, que mandara o seu veloz mensageiro MercuUrio convocd-los. E que JUpiter tinha
algo muito importante a decidir: se devia ou n&o ajudar os Portugueses a chegar & india, seu
objetivo. Era de opinido de que devia ajudd-los, mas gostava de consultar os restantes deuses
sobre o assunto, juntando-os em reunido geral, ou consilio.

Os deuses acorreram ao chamamento de Jupiter, deslocando-se pela Via Lactea até ao
Olimpo, onde se sentavam de acordo com as regras protocolares, que mandavam ficar nas
filas da frente os mais antigos e poderosos e atrds os mais Novos.

Iniciado o Consilio, falou, em primeiro lugar, JUpiter, que estava num trono de diamante. Foi
breve no seu discurso, dizendo:

- Como provavelmente j& sabereis, € intencdo dos Fados, entidades mais poderosas ainda
do que nds, deuses, que os Portugueses venham a alcancar a india e a 1& construir um grande
império. Ora a frotfa de Vasco da Gama estd ja bastante fatigada e necessita de ajuda. Por
isso, talvez seja bom prestar-lhe tal ajuda, facilitando-lhe a viagem.

Esta opinido de JUpiter ndo foi bem recebida por todos e de imediato se formaram dois
partidos: um, comandado por Baco, deus do vinho, que temia que os Portugueses viessem a
ultrapassd-lo em fama na india, e entendia, por isso mesmo, que ndo se devia ajudar de
nenhum modo os Portugueses. Um outro partido era liderado pela mais bela das deusas,
Vénus, deusa do amor, que gostava dos Portugueses porque os achava parecidos com os
romanos, descendentes de Eneias, seu filho e fundador de Roma. Os Portugueses eram, de
facto, parecidos com os Romanos, na coragem e nas vitdérias que, como eles, tinham tido no
Norte de Africa e na lingua que falavam, semelhante ao latim. Ela ndo o dizia, mas, no fundo,
tinha a esperanca de que, se ajudasse os Portugueses, viesse a ser estimada e celebrada por
eles2e o seu culto levado ao Oriente.

Perante tdo diferentes opinides, gerou-se enorme discussdo e tumulto no Olimpo, j& que
ninguém se entendia. Foi entdo que Marte, deus da guerra, muito temido pelos restantes, e
antigo apaixonado por Vénus, teve uma intervencdo decisiva. Bateu com o bastdo no chdo
exigindo siléncio e, com ar furioso, disse que Baco tinha mau cardter, pois era movido, pela
inveja e que, se assim ndo fosse, até devia defender os Portugueses, @ que eles eram
descendentes de Luso, companheiro de Baco e, segundo algumas opinides, seu filho. Afinal o
que Jupiter tinha a fazer era ndo voltar atrds com a decisdo que pensava dever tomar e
ajudar os Portugueses, que bem o mereciam. Além do mais seria fraqueza desistir-se da coisa
comecada e, como se costuma dizer, palavra de rei ndo volta atrds.

Perante estas palavras, Jupiter deu por findo o Consilio e, depois de ter espalhado néctar
sobre todos, os deuses voltaram das suas moradas habituais. O Consilio terminava de modo
favordvel aos Portugueses, como tinha desejado Jupiter.

Os Lusiadas em Prosa, Adaptacdo de Amélia Pinto Pais



Ficha BB

Concluida a dedicatdéria, a
narrativa inicia-se ndo com
a viagem maritima, mas
com o consilio dos deuses.
J& navegavam no mar
largo, com ventos de
feicdo, cortfando as ondacs...

E/yiya’aﬁa do Consilio dos Deuses

2

...quando os deuses se
rebnem no Olimpo, para
discutir o futuro do Oriente.
Foram convocados, da
parte de Jupiter, pelo jovem
Mercurio, e caminham no
Céu sobre a Via Lactea.

1 4

Estava o pai dos deuses
senfado num frono de
estrelas; a sua atitude era
tdo digna e o aspeto tdo
divino que qualguer ser

3

Os deuses, que (por efeito
de um poder mais alto, que
s6 com o pensamento rege
O universo) tém o governo
dos sete céus, reuniram-se
todos, vindos do Norte, do
Sul, do Nascente e do
Poente.

Os outros deuses
senfavam-se em cadeiras
marchetadas de ouro e
pedrarias, pela ordem da
sua antiguidade e como a

— 6

Eternos  moradores  do
Olimpo: se tendes prestado
atencdo ao valor dos
Portugueses, deveis saber
que os fados determinaram

Mouros, mais fortes e bem
preparados, toda a ferra
que o Tejo banha. Na luta
contra 0s temiveis
Castelhanos, sempre o Céu
os favoreceu. Alcancaram

pois sempre os troféus da
vitArin

referéncia a antiga fama
dos Lusitanos, mas recorda
as vitérias de Viriato sobre
0s Romanos € a acdo de
um estrangeiro que eles
levantaram por seu
capitdo.

humano, com  aquelas ordem e a razao que a sua fama obscureca
aparéncias, se  tornaria determinavam, quando a dos antigos impérios dos
divino. A coroa e o cepftro Jupiter inicia, com voz Assirios, Persas, Gregos e
eram de luz. tremenda, o seu discurso. Romanos.

17 18 — ?
Com fracas forcas, jda JUpiter continua o seu Agora vedes que,
conseguiram tomar  Qos discurso: ndo fard desafiondo o mar, por

novos caminhos, sem temer
os ventos, depois de
percorrerem vdarias latitudes
do globo, revelom o
propodsito de navegar até
ao Oriente.

10

O Destino prometeu-lhes
que tenham, por muito
tempo, o dominio do
Oceano Indico. Suportaram
O inverno no mar, e as
tfripulacoes estdo
extenuadas pelos trabalhos
da viagem. Parece pois
justo que se |hes mostre a
terra que desejam.

— 11

JUpiter termina o seu
discurso: E, porque, como
vistes,  passaram  tantos
perigos, tantos climas,
tantos céus, tantos ventos
inimigos, determino  que
sejom bem recebidos e
agasalhados na costa
africana, para seguirem
viogem depois de
reabastecida a frota.

— 12

Findo o discurso, os deuses
pronunciam-se  sobre 0o
assunto, dando e trocando
razdées entre si. Mas Baco
ndo concorda com A
decisdo tomada, por temer
qgue no Oriente o esquecam
se os Portugueses &
chegarem.




—1 13

Pelos Fados soubera que
uma gente fortissima, vinda
de Espanha, dominaria toda
a India que o mar banha, e
faria perder-lhe a sua fama
antiga. Doi-lhe perder assim
uma gldria que chegou até
agora.

— 14

— 15

J& dominou a India, e
sempre os Poetas cantaram
esse seu feito. Mas receia
ficar esquecido para
sempre se |& chegarem os
Portugueses.

Contra Baco argumenta
Vénus, muito afeicoada aos
Portugueses porque revia
neles as virtudes romanas: a
valentia, as vitérias norte-
-africanas e o idioma, que,
com pouca deturpacdo, é
o latim.

—1 16

— 17

Além dessas razdes, Vénus
sabe pelos Fados que serd
celebrada aonde quer que
os Portugueses cheguem. E
assim, um pelo receio de
perder a gléria, outra com
desejo de a ganhar, entfram
em discussdo e cada um
defende a sua causa, com
apoio dos deuses seus
amigos.

Como ventos cicldénicos
que na densa floresta
partem ramos, arrancam as
folhas das drvores, silvam e
fazem estremecer toda a
montanha, assim o fumulto
que se levantou entre os
deuses do Olimpo.

— 18

Mas Marte, que apoiava

Vénus ou por antigos
amores ou porque oS
Portugueses mereciam a
sua protecdo, levanta-se
com medonho semblante,
atirando o) escudo
pendente do pescoco para
trés das costas.

19

— 20

Levantou um pouco a
viseira do elmo, perfilou-se
em frente de Jupiter e
bateu com o cabo da
lanca no trono; todo o Céu
estremeceu, e o proprio
Apolo empalideceu de
medo.

E disse: Pai, a quem
obedecem todas as
criaturas, se ndo queres que
esta gente sofra afrontas,
como j& tinhas decidido,
NAO oUCas Por mais tempo
as razdoes de quem é
suspeito.

22

fortaleza,

E tu Pai de grande

21

Se o receio lhe ndo
turvasse a razdo, Baco
deveria defender oS
Portugueses, que

descendem de Luso, tdo
seu intimo. Mas esqueca-se
O que ele disse, porque
procede de Gnimo invejoso,
e nunca a inveja triunfa
sobre o que o Céu deseja.

23

mostrards

Ouvido isto, Jupiter, com
uma inclinacdo da cabeca,

fraqueza se voltares aftrds
da decisdo j& tomada.
Manda POis o veloz
MercuUrio mostrar aos
Portugueses um porto onde
possa obter nofticias da
india, e onde as tripulacdes
se refacam das fadigaos.

concordou com Marte e
esparziu néctar sobre 0s
deuses, dando a assembleia
por terminada. E todos os
deuses partiram a caminho
das suas moradas.

Os Lusiadas, Luis de Camodes, Edigdo organizada por Antdnio José Saraiva, Figueirinhas
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PLANO DE ESTUDO
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Escola: | E.B. 2,3 Alvaro Valho Ano: | 9.2 Turmas: | F

Disciplina: | Matematica

Conteudo:

Lugares Geométricos. Lugares Geométricos envolvendo pontos notaveis em triangulos.

Atividades:

1) Ler ficha e efetuar as tarefas da ficha “Lugares geométricos” em anexol no final deste
documento (desde a pagina 3 até a pdgina 15). A ficha ird também estar disponivel, em
formato PDF, cujo nome do ficheiro é:

Ficha_1_lugares_geométricos_9Ano_2020.pdf

2) Podes ainda recorrer a escola virtual gratuita:
https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm

Na escola virtual 92ano disciplina de Matematica seleciona ”Lugares Geométricos
envolvendo pontos notaveis de triangulos” e podes visualizar todos os conteudos (as
aulas, videos, ...):

AXIOMATIZACAO DAS TERIAS MATEMATICAS, PARALELISMO E JERPENDICULARIDADE DE RETASE PLAN... +
DISTANCIAS, AREAS E VOLUMES

TRIGONOMETRIA

LUGARES GEOMETRICOS ENVOLVENDO PONTOS NOTAVEIS DE TRIANGULOS > +

P P

3) No livro: - Estudar desde a pagina 84 até a pagina 97, resolvendo as respetivas questdes e
os exercicios desde pag. 88 até a pag. 91 e da pag. 97.
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Conteudo:
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Circunferéncia: Arcos, cordas, circunferéncias e retas.

Atividades:

1) Ler ficha e efetuar as tarefas da ficha “Circunferéncias, Arcos, Cordas e retas ” em

anexo2 no final deste documento (desde a pagina 16 até a pagina 18). A ficha ird também
estar disponivel, em formato PDF, cujo nome do ficheiro é:
Ficha_2_Circunferéncia_9Ano_2020

2) Podes ainda recorrer a escola virtual gratuita:
https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm
Na escola virtual 92ano disciplina de Matematica seleciona “circunferéncia” e depois “Arcos

e cordas de uma circunferéncia” e podes visualizar todos os conteldos (as aulas, videos,
...)sobre Arcos e cordas de uma circunferéncia.

CIRCUNFERENCIA
Aulas

Arcos e cordas de uma circunferéncD

@ Angulos numa circunferéncia

@ Poligonos inscritos numa circunferéncia

@ Resolugdo de problemas envolvendo circunferéncias

3) No livro: - Estudar desde a pagina 98 até a pdgina 103, resolvendo as respetivas questdes
e os exercicios da pagina 103.

Bom trabalho!
Eduarda Oliveira
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Anexo 1 -Ficha-Lugares geométricos

* Um lugar geométrico ¢ um conjunto de pontos, do plano ou do
espago, com determinadas propriedades comuns,

. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO REPUBLICA
3}% PORTUGUESA

Exemplos no plano:

* Circunferéncia, Circulo;
* Mediatriz,

* Bissetriz;

Exemplos no espago:
* Superficie esférica, Esfera;
*  Plano Mediador.

Distdncia a um ponto
A casa do Joagquim esta a 3 km da casa da Ana. Onde pode estar?

A casa do
Joaguam pode
:::k;: poto
desta
crcunferéncm
Obteve-se uma circunferéncn.
Uma circunferéneia ¢ um lugar geométrico,
Circunferéncia
Circunferéncia
Uma circunferéncia ¢ o lugar
geométrico dos pontos do
plano que estdao a uma
distancia igual ao raio r de um
ponto fixo C.
Centro da
circunferéncia Raio da
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Exterior a circunferéncia

Na figura abaixo estdo representados os pontos D e E.

A distdncia destes pontos ao centro da circunferéncia é
maior do que o raio da circunferéncia.

Os pontos D e E sdo pontos exteriores a circunferéncia.

(@) exterior de uma
circunferéncia ¢é o lugar
’ *  geométrico dos pontos do plano
que distam do centro da
circunferéncia mais do que o

. seu raio.

°

Coroa circular

Considerondo duas circunferéncias concéntricas (com o mesmo
centro) e raios diferentes, podemos definir um lugar geométrico do
plano situado entre as duas circunferéncias, incluindo-as.

Essa regido do planc designa-se por corea circular.

A regido assinalade o omorelo
representa uma coroa circular, Os
seus ponfos enconfram-se a uma
distancia do ponto C igual ou maior do
que BT e igual ou menor do que AC.

Distdncia a um ponto

— -

- .

-

l' A\
o Al
. ’
. p - )
« : ‘

« . .

. ‘

’ . )

\\ — I/ - -

“distAncia gl o “dasthncin menos ou “distancin menot que
do ponto " wual & . doponto..."  dopoute ”

‘ “ditincia y T “disthncia

' alor ou -t . B o ¢

! gl e do 5 a‘ do l"“'::
ponto " b P
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Exercicio 1: Um cdo estd preso a uma estaca por uma frela que mede 1,8 m.
Qual € a regido do plano onde se move o cdo?

Exercicio 2: Marca dois pontos, A e B, a distancia de 4 c¢m, e constroi:

2.1. O lugar geométrico dos pontos do plano que distam 3 cm de A.

2.2. O lugar geométrico dos pontos do plano que distam 4 cm ou
menos de B.

2.3. O lugar geométrico dosdpamos do plano que distam 2 ¢m ou
mais de A e 3 cm ou menos de B.

2.4. Assinala os pontos que distam 3 cm de A e 4 cm de B.

Distdncia a dois pontos

Pretende-se construir uma autoestrada entre as localidades A e B.

A autoestrada deve ficar sempre a mesma distancia de A e de B.

Por onde deve passar a autoestrada?

— autoestrada

& | e
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Mediatriz

A mediatriz de um segmento de reta [AB] é o conjunto de
pontos equidistantes (a mesma distincia) de A e de B.

Ll * "
1 mediatriz

‘-"".j.jr'
passa no ponto

médio de [AB] perpendicular

\ / a [AB]

B
A M B

Construgao da Mediatrizde um segmento de reta:

o 1.%) Abrir o0 compasso com uma

medida malor do gue metade

>< da distancia entre A e B;

2.%) Com o centro em A, tracar
dois arcos de circunferéncia;

. M 3.%) Com a mesma abertura do
1 -
= compasso @ com centro em B,
tracar outros dois arcos.

Mota: os arcos tém que se
X intersetar.

4.%) Tragcar a reta que passa
pelos dois pontos de intersecao
dos arcos desenhados.
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Distdncia a dois pontos

*,
N,
\
'\l\.\. H;
",
\ ol
A N\ “equidistante de A e de B”
1"'1
"\.
"\.
"\.
%
L ""
L b
. B
" . B . l"-\.
b ) “mais pertode N L
b B do que de A .

Distdncia de um ponto a uma reta

reta r, no ponto A

IR Tl ]

“amesina distineia de A e de B”

“mais pertode
A doque de B”

@
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Considerando a reta r @ o ponto P nao
pertencente a reta, a menor distancia entre o
ponte P e a reta r & dada pelo comprimento
do segmento de reta [PA], perpendicular a
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MDistdncia a duas retas

Se pretendermos colocar
candeeiros entre duas ruas
de modo a que cada um
deles esteja a igual distancia
de ambas as ruas, feremos
de determinar a bissetriz do
angulo formado pelas duas
ruas (linha a amarelo)

Como a figura ilustra, os candeeiros deveriam ficar na bissetriz do dngulo
cujos lados s30 representados pelas duasruas A e B,

Distdncia a duas retas

A bissetriz de um angule e
uma semireta que divide o
angulo em outros dois angulos
geometricamente iguais.

Bissetriz

Cada um dos pontos da bissetriz de um
angulo & equidistante dos lados do
angulo.

Por exempla: AF =B

e CQ =DQ

Bissetriz de um angulo € o lugar geométrico dos pontos do plano
equidistantes (a mesma distancia) dos lados do dngulo



Q. ; .
6 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO ? REPUBLICA

ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO wvado
4 ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A=A\ ESCOLAEB1/I DOS FIDALGUINHOS

Bissetnz

A bissetriz de um angulo & o lugar geométrico dos
pontos do plano equidistantes (a mesma distancia) dos
lados do angulo.

bissetriz

Construcao da bissetriz de um angulo

1.2) Com a ponta seca do compasso no vértice do angulo (ponto  2:°) Colocar a ponta seca do compasso em A, abrir o
V), tracar um arco de circunferéncia que intersete as duas COmpasso até ao ponto B e tracar um arco de
semirretas, definindo dois pontos (pontos A e B). circunferéncia. De seguida, com a mesma abertura, colocar
a ponta seca do compasgo em B e tragar outro arco de
circunferéncia, de forma’a que se intersetem num terceiro
ponto (ponto C).

3.2) A partir do vértice do dngulo (ponto V), tracar a semirreta
que passa pelo ponto C.
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PONTOS NOTAVEIS DE UM TRIANGULO

Circuncentro

Circuncentro de um triangulo € o
ponte que estd d mesma distancia
(equidistante) dos trés vértices
do tridngulo.

O circuncentro € o ponto de
intersecdo das trés (ou apenas de
duas) mediatrizes dos lados do
triangulo.

Circunferéncia circunscrita a um
tridngulo € a circunferéncia que
passa pelos trés vértices do
triangulo e o seu centro € o
circuncentro do tridngulo.

O triangule diz-se inscrito na
circunferéncia.

Exemplo:

circunferéncia
circunscrita ao
triangulo

1 _f"’

_-t._circuncentro

O Professor de Educagde Fisica quer que o Jodo se
coloque num lugar que seja equidistante de trés
colegas, de acordo com o que mostra a figura. Em que

lugar se deve colocar o Jodo?

-

g
<
N

O Jodo deve ficar colocado
na posicde indicada. O
ponto assinalade chama-se
circuncentro do tridngulo e
corresponde a interseccdo
das mediatrizes dos lados
do tridngulos (mediatrizes
dos lades do tridngulo).

10
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Posi¢do do circuncentro de um triangulo:

O circuncentro estd no interior

+ Tridngulo acutdngulo
; do triangulo

+ Tridngulo retdngulo

BT SN

i - ~ O circuncentro estd no exterior
Triangulo obtusaNgUI0 s do trianaulo

O circuncentro coincide com o ponto
médio da hipotenusa do triangulo

Incentro

pomo::ma m;_—a dués:&nc-o S circunferéncia
(equidistante) dos trés lados do nscrita no
tridngulo. tridingulo

Q incentro € o ponto de oy L
intersegdo das trés (ou aperas de
duas) bissetrizes dos angules do
tridngulo

Circunferéncia inscrita num -~ ~)
triangulo € a circunferéncia A 4
Tongente 0os trés lodes do tridingulo

¢ 0 seu centro € o incentro do %

tridngulo. meemro

O trigngulo diz-se circunscrito &

circunferéncio.

Exemplo:

Onde deve ficor localizade um supermercade de modo
que fique & mesma distancia de 3 ruas?

Pretende-se o  luger
geométrico dos  pontos
equidistontes de 3 retos
conceerentes, ©

corresponde

tridngule formado pelos 3
retes, ou 2¢je, € 0 ponte de
intersegdo bissetrizes dos

ngulos do tridngule

11
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Ortocentro

Ortocentro de um triangulo é
0 ponto de intersecdo das
retas suporte das alturas do
triangulo.

Nota: Altura de um tridngulo é
o segmento de reta que une a
base com o vértice oposto e
que € perpendicular a essa
base.

ortocentro

Baricentro

Baricentro de um tridngulo é o ponto
de interse¢do das medianas do
triangulo.

Nota: Mediana de um tridngulo é o !
segmento de reta que une um vértice baricentro
do ao ponto médio do lado opostoa
esse vértice,

* O baricentro de um tridngulo estd "™
a uma distancia de dois tergos da
mediana em relagdo ao vértice
correspondente.

baricentro

12
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Por exemplo:

lugar geométrico dos pontos
do plano cuja a distdncia a O é
menor ou igual a 5.

Lo

il Regiio A

Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

1° C450

13
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Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

* No 12 caso sdo pontos que pertencem pelo menos a um dos dois
circulos (todos os pontos que pertencem aos dois circulos)

No 22 caso sdo pontos que pertencem apenas aos dois circulos,
simultaneamente (pontos comuns).

Reunido e Intersecao de Conjuntos:

No 12 caso obtém-se através da disjuncao das condi¢des que
definem os dois circulos, que corresponde a das
regioes definidas pelas condigoes.

aVvb A B
T

Lé-se: “ou”

A B : Conjuntodos pontos doplanocuja a distinciaa O é menor ou igual
a5 oucujaadistidnciaa P é menorou igual a 2,

14
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Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

No 22 caso obtém-se através da conjuncao das condigdes
jue definem os dois circulos, que corresponde a
as regides definidas pelas condicdes.

A b ANB
|
Lé-se: ™

A NB: Conjuntodos pontos doplanocujaa distinciaa O é menor ou igual
a5 e cujaa distinciaa P é menor ou igual a 2.

15
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Anexo 2 =Ficha - Circunferéncias, Arcos, Cordas e retas.

Arcos, cordas, circunferéncias e retas

Circunferéncia é o conjunto dos pontos equidistantes de um ponto (centro).

+ Corda é um segmento de reta que une dois
pontos da circunferéncia, didmetr

« Diametro é toda a corda que passa pelo

centro da circunferéncia, ‘
- O diametro é a malor das corgas. s [+] :cad.
- O diametro divide a circunferéncia em duas o
semicircunferéncias SOty E
oo € um segmento de reta que une um
ponto da circunferéncia ao seu centro. 0> Cankeo the cromnferincks
« Arco de circunferéncia é uma porgao da :z:} Z mo da aco:::r:nca
circunferéncia compreendida entre dois (DE] & Corda da circunferéncia
pontos da circunferéncia, que sdo os BE
extremos do arco. P00 O cramssindia

Nota — Quando falamos em arco, sem nada
acrescentar referimo-nos a0 arco menor,

Exercico: Observa o figura e diz se é verdadeira ou falsa cada uma das seguintes

afirmaglos:

8} A drcunferéncia desenhada tem centro em
O eraio [BD);

b) [AO] € um didmetro;
c) |OB)é um raio;

d) [8C) é um didmetro;
e} [BC] é uma corda;

f) [80D] ¢ um didmetro;

g} [8D] ¢ uma corda;
h) BD«2x40.

Reta ¢ & reta extenos & crcunferdncs '
ndo iInlersela a cecunferénca)

Reta r - reta tangente & crcunferdncia

(inerseta a circunferéncia num dnscoponto, /°

que se designa ponto de tangéncia)

Reta s - reta secante & cocunderéncia
(interseta a circunferéncia em 2 pontos)

16
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Reta tangente a uma circunferéncia

A reta tangente a uma drcunferéncia é perpendicular 30 ralo que contém o ponto
de tangéncia (ou sefa, forma um dngulo de 907 com o rai).

LE B

Eargafite

Arcos e cordas correspondentes

Muma circunferéncia a arcos iguals
correspondern cordas iguais.

Huma circunigrindia a cordas iguais
CONTRSPONGemm aros iguais.

Se AR = (D entdo AR = €0
S AR = CD entdo AR = CD

Reta perpendicular ao meio de uma corda

A reta ré parpandicular a corda [AB] e passa pelo
ponio M (panio médio de [AB]), logo a reta ré a
mediairiz da corda [AB] e passa pelo centro da
circunferdéncia, ou seja, passa pelo ponto O

Cotugde;

Qualkguer reta que passa pelos ceniro da circunieréncia e gue ff
& perpendiculara uma corda:

divide a corda a0 meio,
divide ¢ arco cormespondentd a e55a corda a0 meio;

divide o angulo cormespondents a @5%a corda a0 me;
& 2 mediabiz dessn corda

17
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Cordas e arcos entre retas paralelas

» Cordas compreendidas entre
retas paralelas sdo iguais, & —
reciprocamente.

« Arcos compreendidos entre _ %
retas paralelas s&o iguais, e
reciprocamente.

rils

%I?ﬁ;”
3l 3
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Lugares Geomeétricos

* Um lugar geomeétrico é um conjunto de pontos, do plano ou do
espaco, com determinadas propriedades comuns.

Exemplos no plano:

= Circunferéncia, Circulo:
* Mediatriz,

* Bissatriz;

Exemplos no espaco:
*  Superficie esférica, Esfera;
* Plano Mediador.,

Distdncia a um ponto

A casa do Joaquim esta a 3 km da casa da Ana. Onde pode estar?

A casa do
Toaquim pode
estar em
qualquer ponto
desta
circunferéncia.

Obteve-se uma circunferéncia.

Uma circunferéncia ¢ um lugar geométrico.

Circunferéncia

Circunferéncia

Uma circunferéncia & o lugar
c . geométrico dos pontos do
plano que estdo a uma
distincia igual ao raio r de um
ponto fixo C.

E_!mr.m da _
circunferéncia el

circunferéncia



Exterior a circunferéncia

Na figura abaixo estdo representados os pontos D e E.

A distdncia destes pontos ao centro da circunferéncia é
maior do que o raio da circunferéncia.

Os pontos D e E sdo pontos exteriores a circunferéncia.

o exterior de uma
~ circunferéncia €é o lugar
- *  geométrico dos pontos do plano

que distam do centro da
circunferéncia mais do que o
* selu raio.

Coroa circular

Considerando duas circunferéncias concéntricas (com o mesmo
centro) e raios diferentes, podemos definir um lugar geométrico do
plano situade entre as duas circunferéncias, incluindo-as.

Essa regide do planc designa-se per coroa circular.

A regifio assinaloda a amarelo
representa uma corea circular, Os
sSeus Pﬁn'hﬁﬁ enconfram-se 4 uma
distdncia do ponto C igual ou maior do
que 5 e igual ou menor do que AC,

Distdncia a um ponto

-7 =

a "
4 \
F y
¢ y
- I * |
' '
L ;
L ;
- -

- o

“distancia ignal a ... “distancia menor on “distancia menor que ...
doponto ... igual a ... doponto...”  doponto...”
distancia r S “distincia
WAor ou : . | maior que ...
igual a ... do L / doponto...”

ponto,.." 5



Exercicio 1: Um cdo estd preso a uma estaca por uma trela que mede 1,8 m.
Qual &€ a regido do plano onde se move o cdo?

Exercicio 2: Marca dois pontos, A e B, a distdncia de 4 cm, e constrai:

2.1. O lugar geométrico dos pontos do plano que distam 3 cm de A.
2.2. O lugar geométrico dos pontos do plano que distam 4 em ou

menos de B.

2.3. O lugar geclmérrlccl dusd}c:n'ms do plano que distam 2 cm ou
mais de A e 3 cm ou menos de B.

2.4, Assinala os ponfos que distam 3 cm de A € 4 cm de B.

Distdncia a dois pontos

Pretende-se construir uma autoestrada entre as localidades A e B.

A autoestrada deve ficar sempre 4 mesma distincia de A e de B.

Por onde deve passar a autoestrada?

autoestrada
J.-r"""""

Mediatriz

A mediatriz de um segmento de reta [AB] ¢ o conjunto de
pontos equidistantes (a mesma distincia) de A e de B.

o . "
z mediatriz

‘-"".j.j.'
passa no ponto

médio de [AB] perpendicular

\ __— alaB]

5
A M B




Construcdo da Mediatrizde um segmento de reta:

s 1.%) Abrir o compasso com uma
medida malor do gque metade

>< da distancia entre A e B:

2.%) Com o centro em A, tracar
dois arcos de circunferéncia;

™ 3.%) Com a mesma abertura do
=L compasso @ com centro em B,
tracar outros dois arcos.

Mota: os arcos tém que se

>< intersetar.

4.%) Tracar a reta que passa
pelos dois pontos de intersecio
dos arcos desenhados,

Distdncia a dois pontos

x‘x i “a mesma distancia de A e de B”
AN ou
AN “equidistante de A e de B”
\
\'-\.
1-\.
bt
L \"\
b b B
'\l\." B B . .
b . “mais pertode oy “mais pertode
N ‘\k B do que de A" . LA do que de B”
- " i
\" \1.

Distdncia de um ponto a uma reta

Considerando a reta r & o ponto P néo
pertencente a reta, a menor distancia entre o
ponto P e a reta r & dada pelo comprimento
do segmento de reta [PA], perpendicular a
reta r, no ponto A

I Tl T ]



Distdncia a duas retas

Se pretendermos colocar
candeeiros entre duas ruas
de modo a que cada um
deles esteja a igual distancia
de ambas as ruas, feremos
de determinar a bissetriz do
angulo formado pelas duas
ruas (linha a amarelo)

Como a figura llustra, os candeeiros deveriam ficar na bissetriz do angulo
cujos lados sdo representados pelas duas ruas A e B,

Distdncia a duas retas

A bissetriz de um angulo &
uma semirmeta gque divide o
angulo em outros dois angulos
geometricamente iguais,

Bissetriz

Cada um dos pontos da bissetriz de um
angulo & equidistante dos lados do
angulo.

Por exemplo: AF =BPF eCQ =D0

Bissetriz de um angulo € o lugar geomeétrico dos pontos do plano
equidistantes (2 mesma distdncia) dos lados do dngulo



(Bissetriz

A bissefriz de um angulo & o lugar geométrico dos
pontos do planc equidistantes (a8 mesma distancia) dos
‘lados do angulo.

bissetriz

Construcao da bissetriz de um angulo

1.2) Com a ponta seca do compasso no vértice do angulo (ponto  2-?) Colocar a ponta seca do compasso em A, abrir o
V), tracar um arco de circunferéncia que intersete as duas COmMpasso até ao ponto B e tracar um arco de
semirretas, definindo dois pontos (pontos A e B). circunferéncia. De seguida, com a mesma abertura, colocar
a ponta seca do compasgo em B e tracar outro arco de
circunferéncia, de forma'a que se intersetem num terceiro
ponto (ponto C).

o

3.2) A partir do vértice do dngulo (ponto V), tragar a semirreta
que passa pelo ponto C.




PONTOS NOTAVEIS DE UM TRIANGULO

Circuncentro

Circuncentro de um tridngulo € o
ponto que estd & mesma distdncia
(equidistante) dos trés vértices
do tridngulo.

O circuncentro € o ponto de
intersegdo das trés (ou apenas de
duas) mediatrizes dos lados do
tridngulo.

Circunferéncia circunscrita a um
tridngulo € a circunferéncia que
passa pelos trés vértices do
tridngulo e o seu centro € o
circuncentre do trigngulo.

O triangule diz-se inscrito na
circunferéncia.

Exemplo:

circunferéncia

_A._circuncentro

O Professor de Educagdo Fisica quer que o Jodo se
coloque num lugar que seja equidistante de trés
colegas, de acordo com o que mostra a figura. Em que

lugar se deve colocar o Jodo?

N

O Jodo deve ficar colocado
na pesicde indicada. O
ponto assinalade chama-se
circuncentro do tridngulo e
corresponde a intersecgdo
das mediatrizes dos lados
do tridngulos (mediatrizes
dos lados do tridngule).

circunscrita ao
 riangulo



Posigdo do circuncentro de um tridngulo:

* Tridngulo acutangulo O circuncentro estd no interior

. do tridngulo
e
. Tr-iﬁnguln r-efﬁr.gula = O circuncentro coincide com o ponto
Fo, médio da hipotenusa do trigngulo

O circuncentro estd no exterior
do tridngulo

+ Tridngulo obtusdngulo

Incentro

Incentra de um tridngula € o -
ponto que estd & mesma distdncia
(equidistante) dos trés lados do
tridngulo.

O incentre é o ponto de
intersegdo das frés (ou apenas de
duas) bissetrizes dos dngulos do
tridngulo.

circunferéncia
inscrita no
triangulo

Circunferéncia inscrita num /. ]
tridngule € a circunferéncia A ¢
tangente aos trés lades do tridngulo

& o seu centro & a incentro de

tridngulo.

O tridngule diz-se circunscrito &
circunferéncia.

incentro

Exemple:

Onde deve ficar localizado um supermercado de modo
que figue a mesma distancia de 3 ruas?

Pretende-se o lugar
geométrico dos pontos
equidistantes de 3 retas
concorrentes, o  que
corresponde ao incentro do
tridngulo formade pelas 3
retas, ou seja, € o ponto de
intersegdo bissetrizes dos
dngulos do tridngule.




Ortocentro

Ortocentro de um tridngulo é
o ponto de intersecdo das
retas suporte das alturas do
triangulo.

Nota: Altura de um triangulo é
o segmento de retaque une a
base com o vértice opostoe
que e perpendicular a essa
base.

Baricentro

Baricentro de umn triangulo € o ponto
de intersegdo das medianas do
triangulo.

Nota: Mediana de um tridngulo é o
segmento de reta que une um vértice
do ao ponto médio do lado opostoa
esse vértice,

* O baricentro de um tridngulo esta
a uma distancia de dois tercos da
mediana em relacdo ao vértice
correspondente.

ortocentro

mediana

T
baricentro

baricentro




Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

Por exemplo:

lugar geométrico dos pontos
do plano cuja a distincia a O é
menor ou igual a 5.

Lo

Regido B Regiio A




Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

No 12 caso sdo pontos que pertencem pelo menos a um dos dois
circulos (todos os pontos que pertencem aos dois circulos)

No 22 caso sdo pontos que pertencem apenas aos dois circulos,
simultaneamente (pontos comuns).

Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

No 12 caso obtém-se através da disjuncao das condig¢des que
definem os dois circulos, que corresponde a as
regioes definidas pelas condigoes.

AUB

Lé-ge: “ou”

B ; Conjuntodos pontos do plano cujaa distanciaa O € menor ou igual
a5 oucujaadistinciaa P é menorou igual a 2.




Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

No 22 caso obtém-se através da conjuncao das condigbes
3ue definem os dois circulos, que corresponde a
as regioes definidas pelas condigdes.

aiAb ANB
| NP

Lé-se: “e”

A 1B : Conjuntodos pontos doplanocujaa distinciaa O é menor ou igual
a5 e cujaadistanciaa P é menorou igual a 2.




Anexo 2 - Ficha- “Circunferéncias, Arcos, Cordas e retas.”

Arcos, cordas, circunferéncias e retas

Circunferéncia & o conjunto dos pontos equidistantes de um ponto {centra).

+ Corda & um segmento de reta que une dois
pontos da cireunferéncia.

« Diametre & toda a corda que passa pelo
centro da circunferéncia.

- O diametro & a maior das cordas,

- O difmetro divide a circunferéncia em duas
samicircunferéncias,

& um segmento de reta que une um

ponto da circunferéncia ao seu centro. 0 3 Centro da circunferéncia
. . [(A4] = Raio da circunferéncia
© Arco de circunferéncia & uma porgao da [BC]  Diémetro da circunferénci
circunferéncia compreendida entre dois [DE] & Corda da circunferéncia

pontos da  circunferéncia, gue sa3o oS
extremos do arco.

Mota — Quando falamos em arco, sem nada
acrescentar referimo-nos ao arco mMmenor.

DE = Arco da circunferéncia

Exercicio: Observa a figura e diz se ¢ verdadeira ou falsa cada uma das seguintes

afirmacbes:

a) A circunferéncla desenhada tem centro em

0 e raio [BD];
b} [AO]éum didmetro;
c) [OB]é um raio;
d] [BC] éum didgmetro;

g) [BC] & uma corda;

f)  [BD]éum didmetro;

g) [BD]&uma corda;

h) BD=2xA0.

Reta e = reta exterior 4 circunferéncia '
(nao interseta a circunferéncia)
Reta t = reta tangente a circunferéncia
(interseta a circunferéncia num dnico ponta, '
gue se designa ponto de tangéncia)
L]

Reta s - reta secante a circunferéncia

{interseta a circunferéncia em 2 pantos)



Reta tangente a uma circunferéncia

A reta tangente a uma circunferéncia é perpendicular ao raio que contém o ponto

de tangéncia {ou seja, forma um dngulo de 90% com o raio).

A— ponto de
90t tangencia

|

reta
tangente

raic

Arcos e cordas correspondentes

Muma circunferéncia a arcos iguais
correspondem cordas iguals.

Muma circunferéncia a cordas iguais
correspondem arcos iguais.

Se AB = CD entio AB = CD

Se AB = CD entio AB = €D

Reta perpendicular ao meio de uma corda

A reta ré perpendicular & corda [AB] e passa palo
ponto M (ponto meédio de [AB]), logo a reta ré a
mediatriz da corda [AB] @ passa pelo centro da
circunferéncia, ou seja, passa pelo ponto O,

Conclusdo;

Cualguer reta que passa pelo centro da circunferéncia e que
& perpendiculara uma corda; I

divide a corda ao meio;
divide o arco correspondente a essa corda ao meio;
- divide o dangulo cormespondenta a essa carda ao meio;

- & a mediatriz dessa corda,



Cordas e arcos entre retas paralelas

» Cordas compreendidas entre
retas paralelas s8o iguais, e -
reciprocamente,

+ Arcos compreendidos enfre
retas paralelas sao iguais, e
reciprocamente.

il s

%I?ﬁ’a‘
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ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO EDUCACAD

A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | EB 2.2 e 3.2 ciclos de Alvaro Velho Ano: | 9.2 Turma: | F

Disciplina: | Inglés

Conteudos:

Relative pronouns

Atividades:

Workbook, pag. 62, exerc. 1,2 e 3. Nota: Os alunos que ndo tém WB deverao solicitar a colegas o
envio digital (como ja costumam fazer) ou aceder aquele através da Escola Virtual (acesso gratuito
usando o link https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm).

Conteudos:

Aplicacao de conhecimentos (Reading comprehension; vocabulary; grammar; writing)

Atividades:

Student’s book, pp. 124 e 125.

Conteudos:

Aplicacao de conhecimentos (Reading comprehension; vocabulary; grammar; writing)

Atividades:

Workbook, pp. 63, 64 e 65. Nota: Os alunos que ndao tém WB deverao solicitar a colegas o envio
digital (como ja costumam fazer) ou aceder aquele através da Escola Virtual (acesso gratuito
usando o link https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm).

Conteudos:

Autoavaliacao

Atividades:

Os alunos deverdo realizar, registando no caderno, uma autoavaliacdo relativamente a sua
aprendizagem e ao seu desempenho escolar, tendo em conta os critérios de avaliacdo definidos
para a disciplina e para o ano de escolaridade (estdo colados no caderno desde o inicio do ano
letivo), ndo esquecendo que a avaliacdo é continua.
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PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 92 Turma: | F

Disciplina: | FRANCES

Conteudos: Imparfait de I'indicatif

Atividades:

Realizar a Ficha de Trabalho designada L'IMPARFAIT DE L'INDICATIF existente no Padlet
(https://padlet.com/ananogueira7968/663k7rsw6j44), na parte respeitante ao 22 periodo (ver setas
vermelhas) ou, caso ndo tenham acesso ao Padlet, deverao fazer os exercicios das paginas 62 e
63 do manual .

Conteudos:

Consulta o post do portfolio do 92 ano e realiza as atividades propostas para o 22 periodo no link:

Atividades:

Consulta o post do portfolio do 92 ano e realiza as atividades propostas para o 22 periodo nos links:

https://apprendre.tvSmonde.com/fr/exercices/a2-elementaire/des-vetements-intelligents
https://apprendre.tvSmonde.com/fr/exercices/a2-elementaire/des-vetements-intelligents?exercice=2
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EDUCAGAO

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | EB 2,3 Alvaro Velho Ano: 9.¢ Turma: | F

M2 José Menas
Disciplina: | Fisico-Quimica Professora: e-mail para esclarecimento de duvidas:
profmjmenas@gmail.com

Semana 1: Contetidos para 1 aula de 50 minutos

Os alunos devem saber:

e ldentificar marcos importantes na histéria do modelo atémico.

eDescrever o 4&tomo como o conjunto de um nucleo (formado por protdes e neutrdes) e
de eletrdes que se movem em torno do nucleo.

eAssociar a nuvem eletrdnica de um dtomo isolado a uma forma de representar a
probabilidade de encontrar eletrGes em torno do nlcleo e indicar que essa probabilidade
é igual para a mesma distancia ao nucleo, diminuindo com a distancia.

eAssociar o tamanho dos dtomos aos limites convencionados da sua nuvem eletronica.
eRelacionar a massa das particulas constituintes do dtomo e concluir que é no nucleo que
se concentra quase toda a massa do dtomo.

(Estes conteldos foram lecionados nas Gltimas aulas antes da quarentena imposta)

Atividades:

Os alunos podem:

- Aceder ao 20 Nota Maxima do Grupo Leya — Banco de recursos com o objetivo de visualizar a
seguinte animacdo: Evolucdo do modelo atémico. (Tema curricular: classificacdo dos materiais)
- Trabalhar a seccdo interativa da animacao;

- Realizar as atividades propostas da animacao.

- Visualizar o filme “How small is an atom?” (podem colocar legendas)
https://www.youtube.com/watch?v=yQP4UJhNnOI

- Ler o resumo da pégina 164 do manual.

- Resolver: as questdes da pagina 165 do manual; as questdes 1 e 2 do Grupo | da pagina 232 do
manual;

(As questBes podem ser feitas, a lapis, no caderno da disciplina)

Semana 1: Conteudos para 2 aulas de 50 minutos

Titulos e subtitulos do Manual: Atomos e elementos quimicos
Massa das particulas subatdmicas;

Caraterizacdo de elementos quimicos;

NuUmeros atdmico e nimeros de massa dos dtomos;
Representacdo simbdlica de dtomo.

Atividades:

Os alunos podem:
- Ler as paginas 166 a 169 do manual.
- Aceder ao 20 Nota Maxima do Grupo Leya — Banco de recursos com o objetivo de visualizar as
seguintes animacdes: (Tema curricular: classificagdo dos materiais)
1- Tamanho dos atomos;
2- Constituicdo dos atomos.
- Trabalhar a seccdo interativa das animacées;



https://www.youtube.com/watch?v=yQP4UJhNn0I
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- Realizar as atividades propostas das animacdes.

Semana 2: Contetlidos para 1 aula de 50 minutos

Titulos e subtitulos do Manual: Atomos e elementos quimicos
Massa das particulas subatdmicas;

Caraterizacdo de elementos quimicos;

NUmeros atdmico e nimeros de massa dos dtomos;
Representacdo simbdlica de dtomos

Atividades:

Leitura do resumo da pagina 170 do manual;
Resolugdo das questdes da pagina 171 do manual.

Semana 2: Conteudos para 2 aulas de 50 minutos

Titulos e subtitulos do Manual: Is6topos e ides
Isétopos;
Abundancia isotdpica e massa atdmica relativa;

Atividades:

Os alunos podem:

- Ler as paginas 172 a 174 do manual.

- Aceder ao 20 Nota Maxima do Grupo Leya — Banco de recursos com o objetivo de visualizar a
seguinte animacdo: Isétopos e massa de um atomo. (Tema curricular: classificacdo dos materiais)
- Trabalhar a seccdo interativa da animacao;

- Realizar as atividades propostas da animacao.

- Resolver as questdes da pagina 177 do manual.

(As questBes podem ser feitas, a lapis, no caderno da disciplina)
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PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. do 2.2 e 3.2 Ciclos de Alvaro Velho Ano: | 9.2 Turma: | F

Disciplina: | CIENCIAS NATURAIS

Conteudos:

Unidade 6 — Os Sistemas Excretores e a Regulacdo do Organismo (consolidacao):
6.1. O Sistema Urinario
6.2. A Pele

Atividades:

- Revisédo da informacdo do manual de Ciéncias Naturais da pagina 150 & pagina 162.
- Realizacdo das atividades do manual de Ciéncias Naturais da pagina 163 a pagina 167.

- Resolugdo das Fichas de Trabalho: FT1 e FT2. (em anexo)
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NOME: N° TURMA: ___ | DATA:___/__ /2020

Observa o esquema que se segue que mostra as principais estruturas microscépicas envolvidas
na formacao de urina.

W
o])

1. Faz alegenda dos nimeros da figura. (22 pontos)

2. Seleciona a Unica alternativa que completa corretamente cada uma das afirmacdes.
(5 x5 =25 pontos)

2.1. A concentragao de glucose é maior no local assinalado pelo numero...

(A) 3. ©) 7.

(B) 11. (D) 10.

2.2. Sdo exemplos de substancias totalmente absorvidas ao longo do nefrénio...
(A) glucose e antibidticos. (C) aminoacidos e antibitticos

(B) glucose e aminoécidos. (D) aminoacidos e proteinas.

2.3. A filtragdo glomerular ocorre da estrutura...

(A) 4 para a estrutura 10. (C) 7 para a estrutura 4.

(B) 9 para a estrutura 2. (D) 3 para a estrutura 8.

2.4. A reabsorcao é uma etapa que ocorre da estrutura...

(A) 4 para a estrutura 10. (C) 7 para a estrutura 11.

(B) 9 para a estrutura 4. (D) 3 para a estrutura 8.

2.5. A secrecdo € uma etapa que ocorre da estrutura...

(A) 4 para a estrutura 10. (C) 7 para a estrutura 10.

(B) 9 para a estrutura 2. (D) 3 para a estrutura 8.

3. Refere a designacéo de outro sistema, para além do sistema urinario, também incluido

no sistema excretor, encarregue de proteger o organismo do meio exterior e de eliminar
substancias téxicas. (3 pontos)

TOTAL: 50 pontos
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NOME:

N° TURMA: ___

DATA:___/__ /2020

1. O sistema excretor integra varios 6rgdos e desempenha um papel fundamental na manutencao do equilibrio do
meio interno. A figura 1 representa o sistema urinario humano.

Figura 1 Sistema urinario humano.

1.1 Faz a legenda dos nimeros (de 1 a 5) da figura 1.

1

2
3
4
5

1.2 Para cada uma das afirmag0es seguintes, seleciona a Unica opgdo que permite obter uma afirmagéo correta.

1.2.1 O sistema urinario, juntamente com

eliminam residuos .

[ ] a.osistema digestivo (...) da digestdo

[ ] b. o sistema digestivo (...) do metabolismo celular
[ ] c.os pulmdes (...) da digestao

[ ] d. os pulmdes (...) do metabolismo celular

, integra o sistema excretor uma vez que




1.2.2 Uma das fungdes exercidas pelo rim é a
[ ] a. produgdo de hormonas que regulam a glicémia
[ ] b. eliminagéo de CO, produzido pelo metabolismo celular
[ ] c. regulagdo do volume e composig&o do sangue
[ | d. regulagéo da temperatura interna do corpo

1.2.3 A estrutura representada pela letra Y é a e nela circula sangue contendo ureia que
entra no rim pela renal.

[ ] a. artéria aorta (...) veia
[ ] b. artéria aorta (...) artéria
)

[ ] c.veiacava(..) veia
[ ] d. veia cava (...) artéria

1.3 Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmagdes, relativas a estrutura do
sistema urinério representado na figura 1.
[ ] a. As piramides de Malpighi estdo localizadas na zona cortical do rim.
[ ] b. Aestrutura 3 tem como fungéo conduzir a urina do rim para a bexiga.
[ ] c. Aestrutura X é a veia cava e nela circula sangue rico em excregdes como CO; e ureia.
[ d. Aestrutura 5 é uma via urinaria que conduz a urina para o exterior.

2. Afigura 2 representa o nefrénio, a unidade funcional do rim.

Figura 2 Nefrénio.




2.1 Faz a legenda dos nimeros (de 1 a 7) da figura 2.
1

~N o o AW DN

2.2 Para cada uma das afirmacgdes seguintes, seleciona a Unica opgéo que permite obter uma afirmagao correta.
2.2.1 Os fluidos X e Y designam-se, respetivamente,
[ ] a.sangue e urina
[ ] b. sangue e filtrado glomerular
[ ] c.filtrado glomerular e urina
[ ] d. urina e filtrado glomerular

2.2.2 As macromoléculas ndo passam do sangue para o tubo urinifero, no processo de
representado pela letra A, porque .

[ ] a.filtragdo (...) sd0 necessarias ao organismo
[ ] b. filtragdo (...) a sua dimensao ndo o permite
[ | c.reabsorgéo (...) s40 necessarias ao organismo
[ ] d. reabsorgao (...) a sua dimens&o néo o permite

2.2.3 O processo B designa-se e é responsavel pelo facto de a urina de um individuo
normal :
[ ] a. secregdo (...) ndo ter aminoacidos
[ ] b. secregéo (...) ter elevada concentragdo de ureia
[ | c. reabsorg&o (...) ndo ter aminoacidos
[ ] d. reabsorcao (...) ter elevada concentragéo de ureia

2.2.4 Durante o processo assinalado com a letra C

[ ] a.ha reabsorgéo de agua

[ ] b. substancias como ureia e acido Urico sao filtradas

[ ] c.aglicose desaparece da urina

[ ] d. substéncias toxicas passam do sangue para o interior do tubo urinifero

2.3 Os mamiferos que vivem em ambientes desérticos possuem tubos uriniferos com ansas de Henle muito
compridas. Explica em que medida esta caracteristica dos tubos uriniferos consiste numa adaptagéo destes
animais ao clima desértico.




3. A tabela | apresenta a composigéo de duas amostras de urina.
Tabela | Composicdo de amostras de urina

AMOSTRA A ‘ AMOSTRA B
Ureia Ureia
Proteinas Acido drico
Agua Agua
Cloreto de sédio Cloreto de sddio

3.1 Identifica a amostra de urina que ndo apresenta uma composi¢ao normal.

3.2 Indica por que razao essa amostra nao apresenta uma composigdo normal.

3.3 Identifica, para essa amostra, a etapa da formag&o da urina que néo decorreu normalmente.

4. Analisa os seguintes factos sobre a diabetes, doenca que atinge cerca de um milhdo de pessoas em Portugal.
a. A diabetes resulta da incapacidade do organismo produzir insulina ou da incapacidade das células responderem
ainsulina.
b. A insulina € uma hormona que favorece a absorgéo de glicose pelas células.
¢. Um dos sinais que pode ajudar a diagnosticar a diabetes é a glicosuria, ou seja, a presenga de glicose na urina.

4.1 Seleciona a Unica opgdo que permite obter uma afirmagao correta.

Num individuo diabético, a absorgao de glicose pelas células fica , pelo que os niveis de
glicose no sangue .
[ ] a. comprometida (...) aumentam
[ ] b. comprometida (...) diminuem
[ ] c. favorecida (...) aumentam
[ | d. favorecida (...) diminuem

4.2 Atendendo aos factos apresentados e aos conhecimentos que possuis sobre as etapas de formagao da urina,
sugere uma explicagdo para a glicosuria que se verifica nos diabéticos.




5. Em resposta a producédo de calor que ocorre durante o exercicio fisico, 0 organismo produz suor que excreta
através da pele, contribuindo assim para o seu arrefecimento. Como consequéncia da perda de agua por
sudagdo, a concentragéo de solutos no sangue altera-se. A figura 3 ilustra a resposta do organismo ao exercicio
fisico intenso.

5.1 Para cada uma das afirmagdes seguintes, seleciona a Unica opgao que permite obter uma afirmagao correta.

Figura 3 Resposta do organismo ao exercicio fisico.

5.1.1 A desidratacdo provocada pela sudagéo faz a concentragéo de solutos no sangue, o que
ativa recetores
[ ] a. aumentar (...) hipotalamicos
[ ] b. aumentar (...) hipofisarios
[ ] c. diminuir (...) hipotalamicos
[ ] d. diminuir (...) hipofisarios

5.1.2 Em caso de desidratagéo a concentra¢do sanguinea de ADH . Esta hormona atua no
rim, ao nivel )
[ ] a.aumenta (...) do glomérulo de Malpighi
[ ] b. aumenta (...) do tubo coletor
[ ] c. diminui (...) do glomérulo de Malpighi
[ ] d. diminui (...) do tubo coletor

5.1.3 A hormona ADH atua nas células-alvo a reabsorgdo de agua para 0 sangue, 0 que
contribui para a concentragao de solutos no sangue.
[ ] a.inibindo (...) diminuir
[ ] b. inibindo (...) aumentar
[ ] c. promovendo (...) diminuir
[ | d. promovendo (...) aumentar




5.1.4 Em consequéncia da atuagdo da ADH a urina torna-se
[ ] a. mais abundante e mais diluida
[ ] b. mais abundante e mais concentrada
[ ] c. menos abundante e mais diluida
[ ] d. menos abundante e mais concentrada

6. A pele é o maior 6rgdo do corpo humano e, tal como o sistema urinario, faz parte do sistema excretor. Analisa a
figura 4 que representa a estrutura da pele.

Figura 4 Estrutura da pele.

6.1 Faz a legenda dos nimeros (de 1 a 4) da figura 4.
1

2
3
4

6.2 Escreve a legenda das letras (A e B) da figura 4.
A
B




6.3 Para cada uma das afirmagdes seguintes, seleciona a unica op¢ao que permite obter uma afirmagéo correta.
6.3.1 A epiderme é uma camada da pele e contém células

[ ] a. superficial (...) sensoriais

[ ] b. superficial (...) que Ihe conferem pigmentagéo
[ ] c. profunda (...) sensoriais

[ | d. profunda (...) que Ihe conferem pigmentagéo

6.3.2 As glandulas sudoriparas localizam-se na e, entre outras substéncias segregam

[ ] a.epiderme (...) gordura
[ ] b. epiderme (...) ureia
[ ] c.derme (...) gordura

[ ] d.derme (...) ureia

6.3.3 As glandulas sebaceas localizam-se na e sd0 responsaveis pela
[ ] a. epiderme (...) lubrificagdo dos pelos
[ ] b. epiderme (...) eliminagdo de residuos do metabolismo celular
[ ] c. derme (...) lubrificag&o dos pelos
[ ] d. derme (...) eliminag&o de residuos do metabolismo celular

6.4 Estabelece a correspondéncia correta entre cada uma das fungdes da pele, expressas na coluna A, € a
respetiva descrigdo, que consta da coluna B.

COLUNA A COLUNA B

1. Dilatagéo e contragdo de vasos sanguineos presentes na derme.
A. Excregéo
2. O tabaco afeta o nivel de oxigenag&o da pele.
B. Protecdo contra a
_ 3. A derme é uma camada elastica e a hipoderme possui massa gorda.
radiacdo UV
4. Células imunitarias exercem a sua fungdo na epiderme.
C. Termorregulagéo _ _ . .
5. Na epiderme existem melandcitos que produzem melanina.
D. Sensorial
6. Na derme existem terminagdes nervosas responsaveis pela perce¢ao da dor.
E. Protegéo contra a
rada d 7. O aparecimento da acne relaciona-se com a secrec¢do das glandulas sebaceas.
entrada de
_ _ 8. As glandulas sudoriparas eliminam suor que contém residuos do metabolismo
microrganismos
celular.
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- Suscetibilidade, vulnerabilidade e risco

- Risco e catastrofe
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- Areas mais suscetiveis a formac3o de furacdes e tornados, a escala planetaria
- Consequéncias da passagem dos furacdes e dos tornados nos territdrios

- Medidas de protec¢do antes e durante a passagem de furacoes e tornados

Atividades:

- Exploragao do PowerPoint
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Ano letivo 2019/2020

Correcdo da Ficha de trabalho de Geografia
Tornados e Furacoes-9.° Ano

1-Dé uma nocgéo de tornado.

Fenédmeno meteoroldgico repentino e de curta duragdo, que corresponde a uma forte corrente giratéria e
ascendente do ar, formando uma coluna que liga a superficie terrestre, nos continentes, a uma nuvem de

grande dimensao.

2-Exponha sucintamente as condicées meteorologicas necessarias a sua formagéo.

Condicées : Encontro, junto ao solo, de massas de ar quente e frio (instabilidade atmosférica)

com ventos de diferente direcao e velocidade.

Fases:

A-Convergéncia de correntes de ar- o ar quente e hiumido converge e colide com correntes de ar frio e seco,
iniciando a rotacdo de massas de ar.

B-Corrente ascendente do ar —o ar quente é sugado pela base da nuvem e forma uma corrente ascendente
giratodria.

C-Formacao de uma coluna de ar- a rotagdo torna-se cada vez mais intensa e o ar estende-se para baixo, a
partir da base da nuvem, como um tubo.

D-Formacao do tornado- a rotacdo e velocidade do ar na coluna de ar em voértice intensifica-se, acabando
por tocar no solo e produzir um rasto de destruigdo.

3-Distinga tornado de furacéo.

Furacao (Atlantico)
Centro de baixas pressdes atmosféricas que se forma sobre os oceanos entre os 5% e 25° de latitude norte e

sul, que pode evoluir para uma tempestade violenta. Dura vdérios dias seguindo um percurso que pode afetar
diferentes regides.
Tornado

Tem curta duracdo e forma-se sobre os continentes, sobretudo na zona temperada do norte, sendo mais
comum nos EUA.

4-Diferencie os tornados e os furacdes, quanto a sua:
a.Previséo b.Prevencao

Previsao Prevencao

Tornados . Impossivel de prever. . As pessoas protegem-se em abrigos subterraneos.
. Apenas se conseguem identificar as
condi¢bes atmosféricas que podem
levar a sua formacgao.

Furacoes . Podem ser previstos com alguns | .Protecdo de casas e outros bens

dias de antecedéncia. .Evacuacdo de pessoas.

.Proibir a construgdo em dreas sujeitas a
inundagdes provocadas pelos furacdes.




5-Refira qual a escala de medida utilizada para avaliar os estragos causados pelos tornados.

Escala de Enhanced Fujita

6-Indique qual o grau de destruicdo associado a cada categoria.

EFO: Ventos moderados, entre os 105 e 137 Km/ H.
Podem arrancar ramos de drvores e atirar objectos leves.

EF1: Ventos entre 138 e 178 Km/H

Podem arrancar os telhados das casas e virar carros e carrinhas pesadas.

EF2: Ventos de 218 Km/H

Atira objetos a centenas de quildmetros e desenraiza arvores.

EF3: Ventos de 266 Km/H

Esta repleto de escombros potencialmente mortais.

EF4: Ventos entre 267Km e 322 Km/H

Os carros sao atirados como brinquedos, casas de construgdo sdlida sdo arrasadas.
EF5: Os ventos chegam a ultrapassar os 480 Km /H e tém um impacto devastador.

7-Explique porque os tornados se formam com mais frequéncia no chamado “Corredor dos tornados”.
Nessa regido, dad-se o encontro de uma massa de ar frio e seco, vinda de norte, com outra de ar
tropical, quente e hiumido, sobre uma extensa planicie, sem obstdculos a evolu¢do dos ventos.

8-Refira qual a escala utilizada para avaliar os estragos causados pelos ciclones.

Escala de Saffir-Simpson.

A Professora

Sandra Costa
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Ano letivo 2019/2020
Ficha de trabalho de Geogrdfia
Tornados e Furacoes-9.° Ano

1-D€é uma nocao de tornado.

2-Exponha sucintamente as condi¢coes meteoroldgicas necessarias a sua formacao.

3-Distinga tornado de furacao.

4-Diferencie os tornados e os furacoes, quanto a sua:

a.Previsao b.Prevencao
5-Refira qual a escala de medida utilizada para avaliar os estragos causados pelos
tornados.
6-Indique qual o grau de destruicao associado a cada categoria.
7-Explique porque os tornados se formam com mais frequéncia no chamado “Corredor
dos tornados”.

8-Refira qual a escala utilizada para avaliar os estragos causados pelos ciclones.

A Professora
Sandra Costa
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RISCOS NATURAIS
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RISCOS NATURAIS
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possibilidade, dadas as condicbes naturais, de ocorréncia de um
Ris¢ fendmeno ‘natural perigoso pafabasqfessoas e seus bens e que,

J.@0:concretizarsse; setorna numa catastrofe natural o rves ¢ exeremos
que ocorrem, naturalmente, em todo o mundo, provocando perdas humanas e ma-
s existe maior risco — condicOes naturais de maior sus-
ia de determinado fenémeno natural perigoso. A pobreza
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Fig. — Inundacdes, Tailandia.
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ORIGEM CAUSA CATASTROFE NATURAL

Processos atmosféricos de B Tempestades de vento:
| curta duragao furacdes, tornados, etc.
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Fenomeno meteorologico repentino e de curta duragao que
: corresponde a uma forte corrente giratoria e ascendente do ar,
s formando uma coluna que liga a superficie terrestre, nos
ontlnentes a uma nuvem de grande dlmensao
$ e . :
CICLONE TROPICAL
b A L .
" 74 Centro de baixas pressdes atmosféricas que se forma sobre 0s
oceanos, entre os 5° e os 25° de latitude norte e sul, e que pode
evoluir para uma tempestade violenta. Dura varios dias, seguindo
um percurso que pode afetar diferentes regioes.
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Fig. — Clclone Tropical, Oceano Indlco
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TEMPESTADES VIOLENTAS

CICLONE TROPICAL
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TORNADOS
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TORNADOS

Os tornados ocorrem no inte
temperada do norte, sendo m
«corredor dos tornados».

N

Mais tornados em Portugal

Wil

N Filipe Santos, especialista em alteracoes climaticas, alerta: «o aumento da temperatura média
global da atmosfera terrestre vai contribuir para que fendémenos severos e extremos, Como o tor-
Ei nado de Paredes, que provocou graves prejuizos, sejam cada vez mais frequentes.»
Adaptado de Jornal de Noticias, 06/01/2014
0
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TEMPESTADES TROPICAIS

Em Portugal, c0 'arquipélago /dos-Agores € a regido-com maior s (ories, a
suscetibilidaderde ser afetada por furacées que; geralmente, acatingirem:
essa latitude, ja;perderam forca.

Furacao Gordon passa nos Acores

O furacio Gordon provocou pequenos estragos
na sua passagem pelos Acores. O alerta lancado pelo
I[IPMA previa «ventos medios de 110 km/h, com ra-
jadas até 150 km/h, precipitacio intensa e ondas de
14 a 16 m.»

A Proteccio Civil registou apenas cinco situa-
¢oes de inundacio e pequenos estragos. Nao houve
vitimas.
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Adaptado de Agéncia Lusa, 20/08/2012
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2N ?,. Fig. — Furacao, a aproximar-se da Florida.

o
iy 2

r
Texto



Sao a forma mais violenta de tempestade
tropical e resultam de depressdoes barométricas
(centros de baixas pressoes) de grande escala.
Formam-se sobre o0s oceanos da regiao
intertropical, alimentados pelo ar quente e
humido. Estes fendmenos meteorolégicos
caracterizam-se por ventos muito fortes,
superiores a 118Km/h com uma forma de
rotacao circular.
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FURACOES

Os furacdes surgem sobre o mar tropical quando
a temperatura da superficie da agua é superior
a 272 C e se produzem centros de baixa pressao
atmosférica. O ar quente carregado de vapor de
agua desloca-se para uma zona de baixa pressao.
Chegado ao centro, o ar quente comeca a girar
num remoinho. A medida que o ar quente sobe
com maior velocidade, novas massas de ar
deslocam-se para o centro da tempestade,
originando ventos que atingem os 300Km/h.




FURACOES

Os furacoes formam uma espiral muito
apertada, com o “olho “ do furacao no centro.
Estas depressdbes podem alcancar varios
milhares de quilometros de diametro e serem
muito cavadas. Os ventos sao tanto mais
violentos quanto maior for a diferenca de
pressao entre a periferia e o centro da
depressao. Dao origem a chuvas muito intensas
e a ventos que podem atingir os 360 Km/h.




- TORNADO FURACOES
l ::L :

| Os meteorologistas apenas Os modernos meios de
conseguem identificar as £ observacao meteorologica
condicOes atmosféricas que 4 permitem prever a formacao de
podem Ievar asua formagao um furacao até cinco dias de

i = \*‘-’%V’V( % antecedéncia, assim como estimar
e - ‘ ¢ é a sua trajetorla
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Como é um fenomeno visivel E possivel alertar a populacéo,
desde o inicio da sua formacao, e gue pode prevenir-se e, em muitos
possivel tomar algumas precaucoes casos, abandonar as areas de
até a sua chegada, sobretudo maior risco, colocando-se a salvo.
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Fig. — Estragos causados pelo furacao Sandy, Nova lorque (2012).
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TORNADOS

Atividade:

1 — Explica porque os tornados se formam com mais frequéncia no
chamado «corredor dos tornados».

-

N médio
“de tornados
por ano e —
por 16 mil m?

[ 1«1 -

&\

Fig. — Area de maior ocorréncia de tornados,
conhecida como «corredor dos tornados», nos EUA.
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TEMPESTADES VIOLENTAS

TEMPESTADES VIOLENTAS

CONCILISAD
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Quando chegam a terra, provoca casas e outros
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PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: 9.2 Turmas: | F

Disciplina: | Historia

Conteudos: A Segunda Guerra Mundial: violéncia e reconstrugao

A Alemanha prepara-se para a guerra — Alemanha e Itdlia em expansao — A guerra (pdags. 118-
119)

Atividades:

- Observagdo e andlise dos documentos da pdg. 118
- Leitura da pdg. 119

1- Registar as razdes que demonstram uma maior agressividade por parte da Alemanha a partir de
1933.

2- Elaborar uma lista das anexagdes levadas a cabo pela Alemanha.

3- Indicar as anexacdes levadas a cabo pela Itdlia.

4- Refere as posi¢des assumidas pela Franca e Gra-Bretanha perante a anexagao da regidao dos
Sudetas.

5- Indicar a data e o acontecimento que da origem a 2.2 Guerra Mundial.

6- Responder as alineas da questao 3, da pag. 118.

Contetidos: A guerra-relampago — O ataque japonés a Pearl Harbor

Atividades:

- Observagdo e andlise dos documentos da pdg. 120
- Leitura da pdg. 121

- Apds a invasdo da Poldnia indicar os paises que foram invadidos pela Alemanha.
- Descreve a Batalha de Inglaterra e refere a sua importancia.

- Destaca a atuacdo da URSS a leste da Europa.

- Relacionar a caricatura 2 da pag. 120 com o acontecimento de junho de 1941.

- Explica a importancia do ataque japonés a Pearl Harbor.

Visionamento no Youtube do documentdrio - Guerra Total (comentdrios do Dr. Mdrio Soares sGo
facultativos).
https://www.youtube.com/watch?v=j657|AaTPII&t=747s&has verified=1



https://www.youtube.com/watch?v=j657lAaTPlI&t=747s&has_verified=1
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Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 9.9 Turma: | F

Disciplina: | Educagao Visual

« Conteudos: Representagao bidimensional da forma (espaco, plano, volume)

Atividades: Desenho de 2 formas tridimensionais naturais — lapis / caneta /outro

Desenhar no Didrio Grafico formas naturais: frutas, plantas.
Cada desenho de uma destas formas devera abranger uma pagina e conter sombras préprias e
projetadas.

Conteudos: Representacdo bidimensional da forma (espacgo, plano, volume)

Atividades: Desenho de 2 formas tridimensionais naturais — lapis de cor/ guache/outro

Desenhar no Didrio Grafico formas naturais: frutas, plantas.
Cada desenho de uma destas formas devera abranger uma pégina.

Conteudos: Representagdo bidimensional da forma (espago, plano, volume)

Atividades: Desenho de 2 formas tridimensionais artificiais — lapis / caneta /outro

Desenhar no Diario Grafico formas artificiais: objetos variados.
Cada desenho de uma destas formas devera abranger uma pagina e conter sombras préprias e
projetadas.

Conteudos: Representagdo bidimensional da forma (espago, plano, volume)

Atividades: Desenho de 2 formas tridimensionais artificiais — lapis de cor/ guache/outro

Desenhar no Diario Grafico formas artificiais: objetos variados.
Cada desenho de uma destas formas devera abranger uma pagina.

Conteuidos: Representacao bidimensional da forma (espaco, plano, volume)

Atividades: Executar 2 desenhos de formas criativas figurativas e abstratas

Desenhar no Diario Grafico dois desenhos de cada forma, com materiais a escolha, ndo
esquecendo que devera ser pessoal, Unico!
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EDUCAGAO

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 92 Turma:

Disciplina: | Educagao Fisica

Conteudos:

- Auto Avaliagao

Atividades:

- Preenchimento da ficha de Auto Avalia¢do, que segue em anexo.
Remeter a ficha preenchida para o seguinte email: cfale@alvarovelho.org

Conteudos:

Atividades:

Conteudos:

Atividades:

Conteudos:

Atividades:

Conteudos:

Atividades:




i) GOVERNO DE

MINISTERIO DA EDUCACAO

Ano Letivo 2019/2020

PORTUGAL E CIENCIA
FICHA DE AUTOAVALIACAO
92 Ano Turma: N2 Nome:
Areas de Avaliagdo
p Nivel1 (1-19% Nivel 2 (20-49% Nivel 3 (50 -69% Nivel 4 (70 —89% Nivel 5 (90 - 100%
ATIVIDADES FiSICAS — 50% ( ‘) ( ‘) ( ‘) ( ‘) ( ‘)
NI =0 pontos Pl1=0,5 pontos ‘ I =1 ponto ‘ PE = 1,5 pontos ‘ E =2 pontos
Critério Selecdo das Matérias (6 Niveis Introducdo + 1 Nivel Elementar): 2 JDC + 1GIN + 1 ATL + 1 DAN + 1 BAD + 1 LUTA e/ou Outras
. . GINASTICA GINASTICA GINASTICA LUTA
Matérias Lecionadas ANDEBOL | BASQUETEBOL FUTSAL VOLEIBOL SOLO APARELHOS ACROB ATLE DANCA BADMINTON JOUTRAS
Nivel Prognosticado (PE) (PE) (PE) (PE) (PE) (PE) (PE) (E) (1) (PE) (PE)
12Periodo
Autoavaliagao 22Periodo

32%Periodo

APTO (10%): O aluno encontra-se na ZSAF no Vaivém e no teste dos Abdominais e em mais 1 dos restantes testes.

APTIDAO FiSICA - 10%

NAO APTO (0%): O aluno ndo se encontra na ZSAF no Vaivém e/ou teste dos Abdominais, ou em 1 ou mais, dos restantes testes.

Autoavaliacao

12Periodo
2°Periodo

Apto=10% ou
Ndo Apto = 0%

32Periodo

superar as suas dificuldades.
Responsabilidade (10%): Assiduidade/Pontualidade; Apresenta o material; Cumpre normas de Seguranga/Higiene Cumpre as tarefas nos prazos estabelecidos

Empenho/Participagﬁo (5%): Realiza as tarefas propostas com bastante interesse e empenho; Esta atento e concentrado; Participa oportunamente de forma ativa;Esforca-se em

ATITUDES E VALORES - 20%
Comportamento (5%): N&o perturba; Coopera/cumpre na integra as regras.

12Periodo

Autoavaliagdo (%) 22%Periodo

32Periodo

ATIVIDADES FISICAS - 50% | CONHECIMENTOS -20% | APTIDAO FiSICA—10% | ATITUDES E VALORES —20% | NOTRD%EINALDE
CLASSIFICACAO | 12Periodo
FINAL 22Periodo
32Periodo
Grupo Disciplinar de Educagdo Fisica




GOVERNO DE MINISTERIO DA EDUCACAO i i
PORTUGAL | coevn ~
Ano Letivo 2019/2020 >

Grupo Disciplinar de Educagao Fisica
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Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 92 Turma: | F

Disciplina: | Educag¢ado para a Cidadania

Conteudos:

Desenvolvimento Sustentdvel - filme “Uma verdade mais que inconveniente

Atividades:

Visionamento do filme “Uma verdade mais que inconveniente” https://vimeo.com/173670857|.
Responder as questdes que estdo disponiveis na ficha de trabalho em word, sobre o filme.



https://vimeo.com/173670857

ESCOLA BASICA DO 22 E 32 CICLOS ALVARO VELHO Edieaca

C»‘-’\ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ALVARO VELHO
A\

92ANO — EDUCACAO PARA A CIDADANIA

Ficha de Trabalho — Uma Verdade Inconveniente

Nome: Ne TURMA:

A Humanidade esta a repousar numa bomba reldgio. Se a grande maioria dos cientistas
mundiais tiverem razdo, temos apenas 10 anos para evitar uma grande catastrofe, a qual pode
destruir o nosso planeta com condicGes meteorolégicas agressivas que ultrapassam tudo o que
j& passamos.

Uma Verdade Inconveniente oferece-nos a visdo apaixonada e inspiradora da cruzada
de um homem para parar o progresso mortal do aquecimento global, esclarecendo todas as
ideias erradas que se encontram associadas a este problema.

Apoés Visualizar o Filme - Uma Verdade Inconveniente, responda as seguintes
questoes:

1. Qual o nome do narrador e qual o cargo politico de maior relevancia que ja
desempenhou?

N

Qual é o tema do documentario?

3. Segundo o documentario visionado, o que ird acontecer no Planeta Terra se nao
forem tomadas as medidas adequadas?

4. Refira algumas das causas responsaveis pelas alteragdes climaticas.

5. Quais os principais gases de efeito de estufa?

6. Explique em que consiste o efeito de estufa.

7. Qual a origem da maior parte do diéxido de carbono existente na atmosfera?
8. Relacione a tematica dos direitos humanos com a necessidade de proteger as

geragoes futuras e manter a sustentabilidade do planeta Terra.

9. Apresente sugestoes politicas e individuais para minorar os problemas descritos
no documentario.



	PLANO DE ESTUDO - 9.ºF - Port
	9.ºF - Port - ficha 1- educ. literária
	9.ºF - Port - Ficha 2
	9.ºF - Port - Ficha A_Proposição
	9.ºF - Port - Ficha B_Consílio dos deuses
	9.ºF - Port - Ficha BB_Consílio dos Deuses
	PLANO DE ESTUDO - 9ºF - Mat
	9F - Mat - Ficha_1_lugares_geométricos
	9F - Ficha_2_Circunferência
	Plano de Estudo - 9.ºF - Inglês
	PLANO DE ESTUDO 9F - Fra
	PLANO DE ESTUDO - 9ºF - FQ
	PLANO DE ESTUDO_9F_CN
	9F - CN - FT1 Sistema Urinário
	9F - CN - FT2 Sistemas excretores
	PLANO DE ESTUDO - 9ºF - Geog
	9ºF - Geog - Questões tornados - Correção
	9ºF - Geog - Questões tornados
	9ºF - Geog - Riscos Naturais-Tempestades violentas
	9ºF - Hist - PLANO DE ESTUDO
	PLANO DE ESTUDO - 9ºF - EV
	PLANO DE ESTUDO_9F_EF
	9F_EF_FICHA DE AUTOAVALIAÇÃO
	PLANO DE ESTUDO - 9ºF - Ed Cid
	9F - Ed Cid - Ficha de Trabalho

